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Miért érdemes ju jitsu-zni? Azért, hogy

„olyanok legyünk, mint a fák:
képesek legyünk állva meghalni!”

Why it is worthy to practice ju jitsu? The answer is

“to become just like trees:
being capable of dying remaining standing!”

Kelemen István





Soshi soke Kelemen István
köszöntője
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Köszöntő

Kedves olvasóink! Kedves Ju Jitsuka-k! 
Kohai-ok, Senpai-ok, Sensei-ek, Shihan-ok, Soke-k! 
Barátaim!

Jubileumi köszöntőt írni nem hálás feladat, lévén ez azt is jelenti, hogy tetemes időt tudhatunk 
magunk mögött, és azt is, hogy a szöveget jegyző mindezt átélte, tehát már nem egy ifjú. Van egy 
mondás arról, hogy a kor nem érdem, hanem állapot. A magyar ju jitsu 30 éves léte és a Magyar 
Ju Jitsu Szövetség fennállásának 25 éve nem állapot, hanem érdem. Sok ember érdeme. Elsősorban 
azoknak a ju jitsuka-knak az érdeme, akik a mostoha körülmények között is képesek voltak heten-
te többször több vödörnyi izzadtságot a dojo-ban hagyni. Hazai és nemzetközi „ellenszélben” is 
képviselni azt, amit mi célul tűztünk ki magunk elé, nevezetesen a tradicionális és a modern ju jitsu 
egyesítését úgy, hogy ezt a  szintetizálási törekvésünket mi „full contactban” képzeltük el. Mára 
a tökéletes technika mellett ez az erő lett az egyik fő védjegyünk.

A kezdeti időkben sem gondoltuk, hogy a  kemény küzdelem az „ördögtől” való s ezzel a más 
harcművészetek művelői előtt egyértelművé tettük, hogy mi nem a  „Balettintézetből” jöttünk, 
leküzdve sokszor jogos ellenérzésüket a ju jitsu-val szemben. Fiatal harcosaink közül jó néhányan 
kedvet éreztek a versenyzéshez is, ahol kipróbálhatták erejüket, tudásukat. A kemény és sokszor 
idegen közegben képesek voltak helytállni, sőt dicsőséget szerezni maguk és az iskolánk számára 
is. Több évtizedes küzdelmünk és munkánk eredményeképpen ma már Magyarországon a ju jitsu-t 
velünk azonosítják. Végleg elvált a talmi hamis az igazitól. Többé nem lehet bebújni a gyenge techni-
kát silány fizikai felkészülést leplező propaganda mögé, ami azt terjeszti, hogy nekünk a „vallásunk” 
tiltja a küzdelmet, megtévesztve, becsapva azokat, akik igazi kemény, hatékony, kellő szellemi-lelki 
háttérrel rendelkező harci művészetet keresnek a ju jitsu név alatt. Már csak azért is érdemes volt 
ennyi évet áldozni szerelmünkre a ju jitsu-ra, hogy a kóklerek, álmesterek lelepleződjenek. A kellő 
fizikai felkészültség, a  sokrétű és tökéletes technika, a  küzdelem, a  megfelelő szellemi és lelki 
irányultság, a közösséghez és a hazához tartozás mind egy-egy fontos jellemzője a stílusunknak, 
a Szövetségünknek. Nehéz, verejtékes, hosszú és időnként – szó szerint – fájdalmas az az út, amit 
bejártunk, illetve járunk éppen. Egy egyetemi diploma megszerzéséhez 5-6 év szükséges, addig a mi 
ju jitsu-nkban egy első dan fokozat eléréséhez 6-8 évnek kell eltelnie. Kevesekben van ekkora erő 
és kitartás. 

Megragadva a lehetőséget ezúton gratulálok és köszöntöm az összes mesterfokozatú ju jitsuka‑nkat. 
Nem feledkezve meg azokról, akik már a „kapuban várakoznak” és átestek már a tűzkeresztségen, 
letéve a barna és kék övekkel szimbolizált kyu fokozatokat, hiszen mi és ti tudjuk, tudjátok a leg-
jobban, hogy ezek a kyu vizsgáink „máshol” danokat érnek. Örömöt okoztatok instruktoraitoknak 
zöld és sárga öveseink azzal, hogy van bennetek ambíció és alázat, mert még itt vagytok velünk. 
Igazán kedvesek ti fehér övesek vagytok, mert ti jelenthetitek a kontinuitást, a reményt a folyto-
nosságra. A mi ryu-nk, iskolánk egy levezethető és átlátható iskola. Pontosan tudni, ki kitől és mit 
tanult, ki kinek a tanítványa, mestere. Egyenes út, tiszta vonal, olyan, amilyennek a harcos lelkének 
lennie kell, ha háborúba kényszerül. Pontosan tudod, honnan jöttél, mit tanultál és az mire elég. 
Van hátországod, más néven értékrended. Ezt kapod a munkádért, a hűségedért, a lojalitásodért. 
A világ így lesz kerek!
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Kis játék a számokkal és aki szereti a számmisztikát, annak ízelítőül néhány adat. 2010-et írunk 
és 25 éves a Magyar Ju Jitsu Szövetség. 30 éve van ju jitsu Magyarországon. 20 éves az a vállalat 
– a Testőr Kft. – mely soha nem létezhetett volna ju jitsu nélkül és az a szerencse ért, hogy ennek 
vezetője lehetek a kezdetek óta. 1955-ben születtem és az idén lettem 55 éves. Fentebb említet-
tem, hogy lesz kerek a világ, s ezzel azt is megmutathatom, miképpen lesznek “kerekek a számok”.

Utoljára, de nem utolsó sorban köszönöm mindazok segítségét, támogatását, akik nélkül nem 
biztos, hogy célba értünk volna. Néhai Kalmár László tanár úrnak, aki a judo alapjaival ismertett 
meg. Dr. Szacsky Mihálynak, aki felfedezte számomra a ju jitsu-t és lehetőséget teremtett elkép-
zeléseim megvalósítására a Történelmi Haditorna Klub alapítója és vezetőjeként. Gyebnár Ferenc 
judo mesternek, akinek elévülhetetlen sportérdemei mellett oroszlán része volt abban, hogy egy 
szövetség legyen Magyarországon, valamint olyan harcosokat adott a tanítványai közül a Magyar 
Ju Jitsu Szövetségnek, mint Szurkos Imre, Várszegi Rudolf, Mogyorós László, Ónodi István, illetve 
a jelenleg regnáló elnökünk, Berkes László. Dr. Popper György volt az, akinek a sportdiplomáciai 
segítsége kellett ahhoz, hogy lassan, de biztosan legális és elismert szervezet legyünk, és mint 
„hivatali” elöljáróm egyengette az utamat, utunkat. A harcművészetek családjából nagy szeretettel 
gondolok azokra, akik a kezdeti botladozásaimat nem a ju jitsu rovására és az én tehetségtelensé-
gemre, hanem a tapasztalatlanságomra írták és önzetlenül segítettek. Dr. Leyrer Richárd, a Magyar 
Kick Box vezetője. Kurdi Gábor mester, a shito ryu karate „atyja” hazánkban, s talán a mesterek 
doyenje. Harmat László mester a magyar taekwondo alapítója. Furkó Kálmán és Adámy István mes-
terek a számomra igen kedves kyokushinkai karate hazai alapító mesterei. Külföldről a teljesség 
igénye nélkül az alábbi neveket emelném ki: Giacomo Spartaco Bertoletti mester a WJJKO elnöke, 
prof. Robert Clark mester a WJJF technikai igazgatója, prof. Richard Morris mester az Internatio-
nal Ju Jitsu alapítója, vezetője, soke Vlado Schmidt mester az IKF alapítója 10. dan fokozattal. Soke 
Kozo Kuniba, a  Kunibakai, Japan-Budo International képviseletében segített abban, hogy eddigi 
törekvésünk, munkánk elismerést nyerjen, mint önálló ryu.

Köszöntőm nem zárulhat anélkül, hogy a tanítványaim sorát megnyitókról is szót ejtsek. Ők voltak 
a pionírok, az úttörők. Az Út Törői. Számtalan emlék és név forog az emlékezetemben, így csak 
egyet emelnék ki: Kovács Attilát, a Szövetségünk technikai igazgatóját, aki leginkább elsajátította 
azt, amit ma „Kelemen Ryu”-nak nevezhetek.

OSU!
soshi soke Kelemen István 8. dan
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Salutation

Dear Readers! Dear Ju Jitsukas! 
Kohais, Senpais, Senseis, Shihans, Sokes! 
My friends!

It’s not a grateful task to write a jubilee greeting as it means that a lot of years have passed and 
the writer has experienced everything he’s talking about, so he’s not young. There’s a saying that 
age is not an achievement, it’s a  state. Yet, the 30 years of existence of Hungarian ju jitsu and 
the 25-year‑old Hungarian Ju Jitsu Association are not a state but an achievement. Many people’s 
achievement, mostly of those ju jitsukas who left liters of sweat in the dojo many times a week, 
even under poor circumstances. The achievement of those who represented the goals we set 
to ourselves, even in national and international “headwind”, the goals of merging traditional and 
modern ju jitsu in full contact style. By now, besides the perfect techniques, this power has become 
one of our main distinctive features.

We didn’t think, not even in the beginning, that hard fight comes from the “devil”, and with this, we 
made it clear for other martial artists that we are not “doughnuts”, clearing away their (sometimes 
justified) aversion to ju jitsu. Some of our young fighters felt like taking part in competitions to 
challenge their knowledge. In these tough and strange situations they were able to do their best, 
moreover, to win glory to themselves and to our school as well. As a result of decades of hard 
work, today ju jitsu is identified with us. Good quality has separated from poor quality for good. 
Now it’s impossible to hide behind propaganda covering weak techniques and insufficient physical 
training, which spread that our “religion” forbids real fight. This propaganda misleads those who 
seek a real, tough and efficient martial art with a mental and spiritual background, under the name 
‘ju jitsu’. It has also been useful to devote this much time to our love, ju jitsu, in order to reveal fake 
masters. The sufficient physical training, complex and perfect techniques, hard fight, appropriate 
mental and spiritual attitude and the love of our community and country are some features of our 
style and association. The road we have taken and are taking is hard, rough, long and sometimes 
literally painful. To get a master’s degree at a university requires 5-6 years of studying. In ju jitsu, 
however, it takes 6-8 years to get the first dan. Only a few people have the necessary will-power 
and persistence. 

And now, let me take the opportunity to congratulate and greet all our ju jitsukas with a master 
grade. Also, I’d like to greet all those “waiting at the door”, who have come through the first 
ordeal and gained kyus symbolized by the brown and blue belts. We all know that these kyus are 
worth dans at ‘some other places’. Dear ju jitsukas with green and yellow belts, you please your 
instructors with your ambition and humbleness as you are still here with us. And those with white 
belts, you are really kind for us as you mean the hope for continuity. Our ryu is a transparent and 
traceable school. It is always clear from whom and what you learnt, so who is whose student and 
master. It’s clear, like the soul of a warrior who needs to go to war. You exactly know where you 
have come from, what you have learnt and what it is good for. You have a background, in other 
words, values. You get this for your work and loyalty. This makes the world complete.
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Now, let’s play on numbers. It’s year 2010. Hungarian Ju Jitsu Association is 25 years old. Ju jitsu has 
been present in Hungary for 30 years. Testőr Ltd., which would have never existed without ju jitsu, 
and where I am fortunate to be the leader, is a 20-year-old company. I was born in 1955, so I am 
55 years old. As you can see, these are all round numbers.

Last but not least, I thank for the help and support of those without whom we wouldn’t have 
reached our goals:

–	 The late Kalmár László, who showed me the basics of judo
–	� Dr Szacsky Mihály, the founder and leader of Historical War-games Club, who discovered 

ju jitsu for me, and made it possible for me to realize my ideas
–	� Gyebnár Ferenc judo master, whose sports achievements are eternal, and who was a great 

help in founding an association in Hungary, and gave the Hungarian Ju Jitsu Association great 
fighters like Szurkos Imre, Várszegi Rudolf, Mogyorós László, Ónodi István, and our present 
president Berkes László

–	� Dr Popper György whose help in sports diplomacy made our association legal and well-
known, and who, as my “official” superior, paved the way for me, for us

From the family of martial arts I kindly think of those who realized that my initial imperfection was 
not because I was untalented or ju jitsu was bad, but because I was inexperienced. These people 
helped me selflessly:

–	 Dr Leyrer Richárd, the leader of Hungarian Kick Boxing
–	 Master Kurdi Gábor, the “father” of shito ryu in Hungary, and maybe the masters’ doen
–	 Master Harmat László, the founder of Hungarian taekwondo
–	 Master Furkó Kálmán and Adámy István, the founders of kyokushinkai karate in Hungary

Among the foreigners, without the intention to be exhaustive, I’d like to mention the following 
people:

–	 Master Giacomo Spartaco Bertoletti, the president of WJJKO
–	 Master Professor Robert Clark, the International coordinator of WJJF
–	 Master Professor Richard Morris, the founder and leader of International Ju Jitsu
–	 Soke Vlado Schmidt, the founder of IKF, with 10th dan
–	� Soke Kozo Kuniba, who, representing Kunibakai, Japanese Budo International,  

helped our ambition and work to make our school a separate ryu

My greeting can’t be finished without talking about my first students. They were the pioneers. 
There are several names and memories in my head, so I’d like to mention only one, Kovács Attila, 
the technical director of our association, who mostly learnt what I can call now “Kelemen ryu”.

OSU!
soshi soke Kelemen István 8th dan
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10 On behalf of Jigoro Kano, Sasaki Kichisaburo came to Hungary in 1906 to popularize ju jitsu and judo.

Sasaki Kichisaburo

Magyarországon ju jitsu-val a nagyközönség 1906-ban találkoz-
hatott először. Ekkor érkezett hazánkba Sasaki Kichisaburo, 
akit Jigoro Kano küldött azért, hogy népszerűsítse a  judo-t 
és a  ju jitsu-t. Jigoro Kano a  judo megalapítója magas foko-
zatú ju jitsu mester volt, aki felismerte, mennyire nagyszerű 
eszköz a ju jitsu az ifjúság nevelésére és a sportra. Átalakítot-
ta, a  technikai repertoárból kivette a veszélyes technikákat, 
szellemiségét kissé megváltoztatta. Ő csinált a jitsu-ból do-t. 
A ju jitsu és a judo előtagja ’ju’ ugyanazt jelenti: lágy, engedő. 
A második tagok, a jitsu és a do mindkettő módszert, utat je-
lent, amíg viszont a jitsu a technikai hatékonyságot, az ellenfél 

legyőzését helyezi előtérbe, addig a do a személyiség-fejlesztést. Sasaki 
Kichisaburo egy tanfolyamot tartott 
Magyarországon, melyen a  judo és 
a  ju jitsu technikáit tanította és írt 
mellé egy könyvet, melyben ezeket 
el is magyarázza. A  judo hazánkban 
fejlődésnek indult és ahogy a  világ-
ban máshol is, eltérve Kano eredeti 
céljától a versenyzés került előtérbe. 
A technikák tovább szűkültek, jobbá-
ra csak a  versenyen jól alkalmazha-
tókkal foglalkoztak. A  korábbi szel-
lemiség, a  ju jitsu technikái a  ’70-es 
években bukkantak fel ismét.

Sasaki Kichisaburo

Jigoro Kano, a judo megalapítója

Illusztráció a könyvből

Illusztráció a könyvből

Sasaki Kichisaburo könyvének címlapja



11Szacsky Mihály was the leader of the Historical War-games Club, Kelemen István was a student in this club. 
It was the first club to invite ju jitsu masters into Hungary.

Szacsky Mihály és a Történelmi Haditorna Klub

Kelemen István 1974-ben a  Műegyetemen tartott judo edzésekkel kezdte 
ismerkedését a harci művészetekkel. Ezután a Magyar Honvédelmi Szövetség 
keretei között működő Zrínyi Miklós Történelmi Haditorna Klubban foly-
tatta a pályafutását az európai önvédelem tanulmányozásával. Ennek a klub-
nak a  vezetője volt Szacsky Mihály. Az európai önvédelem nagyon sok 
technikája megtalálható a középkori metszeteken, némelyik ma is alkalma-
zott, tanítják a  klubokban. A  hagyományőrző végvári, lovagi stb. közössé-
gek tovább folytatják a  kutatást. A  Haditorna Klub meghívására 1976‑ban 
Bertoletti mester a  Világszövetség igazgatója Magyarországon járt és be-
mutatót tartott, majd 1979‑ben a  Világszövetség három vezető mestere 
Robert Clark, Richard Morris és Tony Andropus bemutatója irányította a fi-
gyelmet a ju jitsu felé. 1982 márciusában szintén a Haditorna Klub szervezte 
Richard Morris kurzusát, mely után véglegesen önállósodott a ju jitsu. Ekkor 
Szacsky Mihálynak 2. dan fokozata, Kelemen Istvánnak, Preisz Györgynek és 
Hidvégi Attilának 1. dan fokozata volt. Ők négyen voltak Magyarországon az 
elsők, akik ju  jitsu fekete övet kaptak. Szacsky Mihály ma elismert kutató, 
szomatológus, vezetésével gyökeresen új diagnosztikai képalkotó módszert 
fejlesztettek ki a Budapesti Műszaki Egyetemen.

MHSZ Zrínyi Miklós Történelmi 
Haditorna Klub könyv címlapja

Szacsky Mihály tévéfelvételen 
Feledy Péterrel

Az első Ju Jitsu vizsga 1981 
áprilisában – Kelemen István, 
Szacsky Mihály, Hidvégi Attila

Szacsky Mihály oktat 
– uke Preisz György

Szacsky Mihály oktat

Szacsky Mihály oktat

Szacsky Mihály oktat

Egy teljes technika Nicolaes Petter rajzain 1674-ből
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12 In the late ‘70’s, early ‘80’s WJJF Masters – Giacomo Spartaco Bertoletti, Robert Clark, Richard Morris 
and Tony Andropus – came to Hungary to acquaint the Hungarians with the ju jitsu. 

A Világszövetség mesterei

A magyarországi ju jitsu elindulásához kétségtelenül leginkább a Világ
szövetség mesterei járultak hozzá. 1976-ban Bertoletti mester, 
1979‑ben Robert Clark, Richard Morris és Tony Andropus mesterek 
jártak hazánkban. Erről a  látogatásról a Magyar Televízió filmet forga-
tott, melyet be is mutatott „Három úr húsz dannal” címmel. 1982 már-
ciusában Richard Morris tanfolyama adta meg a végső lökést a  ju jitsu 
önállósodásához. A Világszövetséget 1976-ban alapította Liverpool‑ban 
Robert  Clark WJJF  (World Ju Jitsu Federation) néven. Kibővült 
kobudo-val és ma WJJKO (World Ju Jitsu and Kobudo Organization) 
a neve, elnöke Giacomo Spartaco Bertoletti. Richard Morris 1984-ben 
új szervezetet hozott létre JJI (Jiu Jitsu International) néven. Bertoletti 
mester az, aki azóta is rendszeresen Magyarországra látogat és figye-
lemmel kíséri a munkánkat.
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Richard Morris oktat 1982 márciusában – uke Kelmen István



13Kelemen István is the founding president of our Association and also the president of the Dan College.  
It was his work that mostly contributed in spreading the ju jitsu in our country. 

Kelemen István

A Magyar Ju Jitsu Szövetség alapító elnöke, ma is a leg-
magasabb fokozatú jitsuka Magyarországon, a  Dankol-
légium elnöke. Nélküle teljesen másképp alakult volna 
a hazai ju jitsu története. Ő volt a kapocs, a szervező és 
integráló személyiség, aki a garancia volt a magyar jitsu-
kák, de a nemzetközi szervezetek számára is a  ju jitsu 
magas színvonalára, garancia a  tökéletesre törekvésre. 
Ma is sokan nem a nevén ismerik a Szövetségünket, ha-
nem úgy, mint a Kelemen-féle szövetség. Kelemen István 
taposta ki, rakta le azt az utat, melyen ma is járunk.

1974-ben a  Műegyetemen tartott judo edzésekkel 
kezdte ismerkedését a  harci művészetekkel. Ezután 
a Magyar Honvédelmi Szövetség keretei között működő 
Haditorna Klubban Szacsky Mihálynál folytatta tovább 
tanulmányait. A Magyarországra érkező ju jitsu meste-
rek a figyelmét, céljait a ju jitsu felé terelték.

1980-ban kezdődtek az első ju jitsu edzések Magyar-
országon. Ebben az évben alakultak meg azok a  cso-
portok, amelyek csak ju jitsu-val foglalkoztak. 1981‑ben 
három főt – köztük Kelemen Istvánt – vendégül lát-
tak Angliában, ott került sor az első danvizsgákra is. 
1982‑ben vált el véglegesen az európai önvédelem és 
a  ju jitsu gyakorlóinak tábora és jöttek létre az önálló 
ju jitsu dojo-k. 1982 óta beszélhetünk tehát önálló ma-
gyarországi ju  jitsu oktatásról, Kelemen István dojo-ja 
a Madách téren is ekkor, 1982 őszén alakult.

Németországból Vlado Schmidt és Sieghard Weiss 
mesterek jártak rendszeresen oktatni Magyarországra, 
illetve a magyar jitsukák hozzájuk tanulni. 1984 februárjá-
ban vizsgázott le Kelemen István 2. danra Vlado Schmidt 
mester előtt. A  magyarországi ju jitsu erősödésének 
a következménye lett a Magyar Ju Jitsu Szövetség meg-
alapítása 1985 áprilisában. 23 dojo-vezető lépett be 
a klubjával és Kelemen Istvánt választották elnöknek.

Edzésen 1983 márciusában

A Haditorna Klub bemutatója 1982-ben 
a Filmmúzeumban Kelemen István konferál a Keleti Napon tartott 

ju jitsu bemutatón 1983. december 18-án

A Haditorna Klub bemutatója 1982-ben 
a Filmmúzeumban

A ju jitsu első mesterei 1983-ban: Hidvégi Attila, 
Kelemen István, Preisz György, előttük a tanítványok

Kelemen István technikát mutat be 1984. június 2-án 
a Miskolcon tartott bemutatón
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14 The first dojo of Kelemen István was the Madách square dojo, founded in 1982,  
it continued to operate for nearly 15 years.

A Madách téri dojo

A  dojo ma már fogalom, többszörösen is meghatározó 
a Szövetség elétében. Először is ez az a hely ahol a hazai 
ju jitsu, a  Kelemen Ryu megszületett, másodszor pedig 
a Szövetség megalakulása után itt voltak az edzői tovább-
képzések, a  klubvezetők rendszeresen itt tanultak köz-
vetlenül Kelemen Istvántól. A kemény VH (vért hányunk) 
edzések mindenkinek emlékezetesek, a nedves és levegőtlen pincei 
körülmények között Kelemen mester edzésein nevelkedett jitsukák-
nak nehéz volt máshol megterhelőbbet tapasztalni. Sokunknak emlé-
kezetes a dojo az edzéseken kívül a vizsgákról is, többen itt tettük le 
a kyu vizsgáink nagy részét. Rendszeresen jöttek nézni kívülállók az 
edzéseket, sokan már a látványát sem bírták.

1982 őszén alapította Kelemen István a dojo-t és közel másfél év-
tizeden keresztül ez volt a ju jitsu képzés fellegvára, a Központi dojo. 
Megtiszteltetés volt a  számunkra, hogy a  birkózó olimpiai bajnok 
Növényi Norbert is látogatta edzéseinket. 

Kelemen István oktat a Madách téri dojo 
nagytermében

A kisteremben vizsgázik Ceglédi Nándi 
1983. február 19-én

A Madách téri dojo tagjainak bemutatója 
Kurdi Gáborral együtt 1983-ban

Kelemen István és Növényi Norbert
Lendvai Pál a tatamit takaró ponyva 
anyagával és illatával ismerkedik

A nagyterem 2010 áprilisábanA kisterem 2010 áprilisában

2010 áprilisában egy találkozót szerveztünk, melyre eljött nagyon sok, egykor itt tanuló Kelemen 
tanítvány. Ekkor egy kempo egyesület használta a kistermet, a nagyterem éppen felújítás alatt állt.



15An other important school that contributed to the development of ju jitsu was Mélyépterv SE,  
of that leading Master was Gyebnár Ferenc.

Szurkos Imre és Várszegi Rudolf a Képes Sport 
1984. december 11-i számában

1984 júniusában Gyebnár Ferenc 
fellépett a miskolci bemutatón

Gyebnár Ferenc felszólal a Szövetség 
első közgyűlésén

Gyebnár Ferenc, mint szervező 
a gyerekversenyen

Gyebnár Ferenc és Mogyorós László 
1985 júliusában a Pinkafeldi 
edzőtáborban

Kádár Miklós és Mogyorós László a Képes Sport 
1984. december 11-i számában

A Mélyépterv SE pecsétje  
és Gyebnár mester aláírása a vizsga diplomán

Gyebnár Ferenc és a Mélyépterv SE

Gyebnár Ferenc judo edző kiváló tanítványokat nevelt, a ma-
gyar harcművészeti élet több prominense is (pl. Kurdi Gábor 
a Hayashi-ha Shito-ryu karate magyarországi stílusvezetője) 
nála kezdte ismerkedését a Harci Művészetekkel. Különle-
gessége abban rejlett, hogy tudása és tanítása nem korlá-
tozódott a versenyen használható technikákra, nagyon sok 
olyan technika volt a repertoárján, amelyet ma ju jitsu vagy 
aikido technikának mondunk. A Mélyépterv SE vezetőjeként 
ő maga és tanítványai egyre szorosabb kapcsolatba kerültek 
a közös rendezvények, az ismerkedés kapcsán a formálódó 
hazai ju jitsu közösség tagjaival. Gyebnár mester a megala-
kult Magyar Ju Jitsu Szövetség Edzőbizottságának a vezetője 
lett. Ahogy Kelemen István a köszöntőjében említette, ta-
nítványai – Kádár Miklós, Mogyorós László, Szurkos Imre, 
Várszegi Rudolf, majd Ónodi István, Berkes László – is meg-
határozó szerepet játszottak a hazai ju jitsu és a Szövetség 
életében. A  Képes Sport újság 1984.  december  11-i szá-
mában összeállítást közöl a  ju  jitsu képviselőiről, így 
Gyebnár Ferenc tanítványairól is. 
A  mester ma is aktív, 
rendszeresen indul judo 
masters versenyeken.

Övvizsga Gyebnár mester előtt 1983. november 8-án.
A képen Kádár Miklós beszél, mellette Rokotonoarivo 
Jean-Hugo Michel, középütt Gyebnár Ferenc, 
mellette a jegyzőkönyvvezetők. Rokotonoarivo 
Jean-Hugo Michel aikido-t tanított a klubban, 
ő a „madagaszkári” Michel, akit méltatlanul 
elfeledtek és meg sem említenek az aikidó hazai 
történetében, pedig kezdetben ugyanolyan fontos 
szerepe volt, mint a „kongói” Michel-nek.
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16 Vlado Schmidt had an important role in the development and the strengthening of Hungarian ju jitsu. 
He came first to Hungary in February, 1984.

Vlado Schmidt először Magyarországon 
1984. február 11-12.

A külföldi mesterek közül Vlado Schmidt az, aki a három évtize-
des magyar ju jitsu-ra legnagyobb hatással volt, illetve ma is van. 
Sőt, a mester csak félig mondható külföldinek, hiszen több mint 
egy évtizede Magyarországon él. A Szövetség megalakulása előtt 

is már rendszeresen jött Magyarországra, első alkalommal 
1984 februárjában. Kelemen István hívta meg és különleges 
vendégnek kijáró tisztelettel fogadták. Az utazás megszer-
vezésében és Vlado Schmidt szállásának, ellátásának biz-
tosításában oroszlánrészt vállalt Kelemen mester édesapja 
dr. Kelemen István. Az azóta már meghalt Pista bácsi fiá-
hoz hasonlóan nagyon sokat tett a magyarországi ju jitsu 
kialakításáért, megerősödéséért. Az Árpád híd pesti híd-
főjénél az általános iskolában voltak az edzések, meghív-
ták az akkor még laza kapcsolatban lévő egyéb klubokat is 
a szemináriumra, így sokunknak már akkor lehetősége volt 
találkozni Vlado Schmidttel.

Vlado mestert elkísérte 
erre az útjára és a későb-
biekben többször jött vele 
Sieghardt Weiss mester 
is. Kelemen István ezen 
a  szeminárium vizsgázott 
le 2. dan fokozatra Vlado 
Schmidt előtt.

Dr. Kelemen István és fia várja a mestereket 
a repülőtéren

A szeminárium résztvevői

Vlado Schmidt technikát 
mutat be Kelemen Istvánon

Köszönet Vlado mesternek a tanításért

Vlado Schmidt és Sieghardt Weiss megérkezik 
Magyarországra

Viszler József és Kelemen István 
gyakorol



17The Hungarian Ju Jitsu Association was founded in April, 1985 with the participation of 23 clubs. 
4 of these clubs still operate with the same leader, other 4 with new dojo-leaders.

Kelemen István felszólal az első 
közgyűlésen

dr. Kökény László felszólal az első közgyűlésen

Budo Pass-ok változása az idők folyamán

Viszler József felszólal az első közgyűlésenA Ju Jitsu Szakbizottsághoz tartozó klubok

A Szövetség megalakulása

A Szövetség 1985 áprilisában alakult a  Lágymányosi Közössé-
gi Házban, az első elnöke Kelemen István – akkor 2. danos 
mester – lett. A Madách utcai dojo vezetőjeként vett részt az 
alapító ülésen, csakúgy, mint a  többi dojo vezető. Az alakuló 
ülést Kádár Miklós, a Mélyépterv SE edzője hívta össze, ennek 
ellenére – szerencsére – a résztvevők többsége Kelemen mes-
tert választotta. Az 1986-ban megjelent Bo-jitsu című könyvé-
nek 40. oldalán felsorolja a Szövetség alapító klubjait. Az alapí-
tók közül rajta kívül még öten aktívak és tagjai a Szövetségnek 
ma is: Killer László, Ónodi István, Páll Tibor, Tóth Csaba és 
Berkes László. További négy klub azóta is folyamatosan műkö-
dik, de már újabb dojo-vezetőkkel: Salgótarján, Hódmezővásár-
hely, Lónyay dojo, Debrecen DRSE. A Szövetség, mint a Magyar 
Karate, Taekwon-do, Kick-box és más Harcművészetek Szövet-
sége Ju Jitsu Szakbizottsága működött.

Az induló vezetőség így nézett ki:
Szakbizottság vezető: Kelemen István  ♦  Helyettes: Viszler József   ♦  Társadalmi elnök: dr. Kökény László  
♦  Titkár: dr. Kochner Irén  ♦  Edzőbizottság vezetője: Gyebnár Ferenc  ♦  Fegyelmi bizottság vezetője: 
dr. Köller György  ♦  Elnökségi tag: Korsós István  ♦  Orvosi bizottság vezetője: dr. Orosz Zsolt  ♦  Sajtó, 
propaganda biz. vezetője: Gaál Zoltán  ♦  Gazdasági bizottság vezetője: Réthiné Vidra Edit





A Szövetség története



20 In August 1985 a two-men delegation went to Moscow lead by Kelemen István to popularize ju jitsu.  
The delegation was received by high ranking Soviet military officers.

A Szövetség története

A moszkvai bemutató résztvevői

Kelemen István, Viszler József és Béres László orosz főtisztek társaságában

Kelemen István magyar és ju jitsu-s zászlót ad át 
a meghívók képviselőjének

A moszkvai út 1985 augusztusában

Kelemen István meghívást kapott, hogy utazzon Moszkvába és a tartson bemutatót, a Szovjetunió
ban is népszerűsítse a ju jitsu-t. A bemutatóra Viszler Józseffel együtt utazott ki, korábbi tanítványa, 
Béres László és kollégája már a Moszkvai Rendőrtiszti Akadémián tanultak. Edzéseket tartottak 
és egy komplett oktató anyagot videóra vettek. Az utazás csúcspontjaként bemutatót tartottak. 
A bemutató sikert aratott, a delegációt magas szinten fogadták.



21In the first years of the Association many foreign master visited Hungary  
and Kelemen István also went to several countries.

Hans Günter Ebetshuber Magyarországon 
1984 márciusában

Geislingen, 1985. március

Geislingen, 1985. március

Pinkafeld, 1985. július

Pinkafeld, 1989. július

Belgium, Svájc, 1986. június

Pinkafeld, 1985. július

Külföldi kapcsolatok

Kelemen mester a ’80-as években bővítette a külföldi 
kapcsolatokat. Ahogy Moszkvába, más országokba is 
hívták, illetve a hazai táborokban is sok külföldi mes-

tert ismerhettünk meg. Az ismerkedés már a Szövetség megalakulása előtt is jellemző volt, 1984‑ben 
hazánkban járt Hans Günter Ebetshuber Ausztriából. Franz Strauss mesterrel szorosabbra fűztük 
a kapcsolatot, már csak a földrajzi közelség miatt, ő is rendszeresen oktatott a magyar táborokban, 
mi is rendszeresen jártunk Pinkafeldre. A Szövetség megalakulása után Kelemen István fontosnak 
tartotta, hogy a hazai jitsukák sok külföldi mestert meg-
ismerjenek. Svájc és Belgium mestereivel is közelebbi 
volt a kapcsolatunk, Hans Chesini, Johnny Vansimpsen 
többször volt nálunk, illetve utazott hozzájuk 
Kelemen  István. Több éven keresztül újabb és újabb 
mestereket ismertünk meg – jött Jonathan Stewart is 
az USA-ból – azután kialakult a külföldi mesterek azon 
köre, akik rendszeresen ellátogatnak hozzánk.
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A Szövetség története

Nyári Táborok a ’80-as években

A Nyári Táboroknak nagy hagyománya van a harci művészetek mű-
velőinek körében, így volt ez már a Szövetség megalakulása előtt 
is. 1985-től azonban minden évben nagyszabású Nyári Tábort ren-
dezett Kelemen István és a Magyar Ju Jitsu Szövetség. Nagy jelen-
tőségűek ezek a táborok, itt egy héten át folyamatosan tanulunk, 
itt ismerkedünk meg új barátokkal, itt zajlanak a danvizsgák is.

Edzőtábori kép 1982-ből

Tata, 1985. július Tata, 1985. július

Szada, 1986. június

Soponya, 1983. augusztus

1985. július 28-tól augusztus 2-ig Tatán rendeztük meg az első szövetségi Nyári Tábort. Tata isme-
rős helyszín volt az előző évből. Szeretünk jól bevált helyeken újra tábort tartani, erre a Szövetség 
történetében később is adódott példa.

Ónodi István rendszeresen 
szervezett és szervez ma is 
nyári tábort, eleinte Szadán, 
majd minden évben Eger mel-
lett Tardoson.



23Summary of the 1980’s Summer Camps.

Debrecen, 1987. július Debrecen, 1987. július

Zsámbék, 1988. július

Szurkos Imre és Viszler József 
a dandiplomákkal

Zsámbék, 1986. július

Zsámbék, 1986. július

1986. július 28-tól augusztus 2-ig Zsámbékon 
volt a Nyári Tábor. Több helyszínen, többek kö-
zött a  szabadban is folyt az oktatás. Zsámbék 
szintén többször visszatérő ideális helyszín volt. 
Killer László levizsgázott 1. dan fokozatra.

1987. július 26-tól augusztus 1-ig Debrecenben volt a Nyári Tábor. A tábort összekötöttük a ju jitsu 
helyi népszerűsítésével. Nagy és emlékezetes hét volt.

1988. július 23-tól 29‑ig 
ismét Zsámbékon volt 
a  Nyári Tábor. Szurkos 
Imre 1. dan, Viszler József 
2. dan fokozatra vizs-
gázott, Hidvégi Attilát 
előléptették 2.  dan fo-
kozatra. A  töki Patkó 
Csárdában emlékezetes 
bankettünk volt.

1989. július 16-tól 21-ig Debrecenben volt ismét a Nyári Tábor.
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A dokumentumok átadása

Shike Bertoletti gratulál

A tábor és a ceremónia résztvevői

Kelemen István megköszöni a megtiszteltetést

Kelemen István received the soke title

In 2009, in the Summer Camp in Balatonfenyves, the President 
of the World Ju-Jitsu Kobudo Organisation, shike Giacomo 
Spartaco Bertoletti took word and began the title-giving 
ceremony. The participants were seated in square, he wore 
ceremonial kimono to enlighten moments of the celebration. 
Shike Bertoletti told that he informed soke Kozo Kuniba and 
the other Japanese masters of the high level ju jitsu work 
in Hungary, the almost 30 years long teaching activities of 
Kelemen István. As of acknowledgement of this work, the 
founder of our association received the soshi  soke title and 
they prayed for the Hungarians in one of their shrines for more 
days. Then the high priest of the shrine drew a symbol that 
represents the Hungarian ju jitsu. As soke Bertoletti told us, it 
is the traditional way of registering a Ryu and awarding the soke 
title. Together with the title everyone receives a  calligraphy 
that has a special meaning. The one sent to Kelemen István has 
the meaning of pleasure and tolerance. It is necessary to have 
tolerance and ability to find out pleasure at every moment in 
our life. 

Shike Bertoletti also told us, that the official documents bear 
his and three other persons signature, they attest to and certify 
the work here. One of these persons must be the first student 
of the new soke, therefore the three witnesses were soke 
Vlado Schmidt, shihan Günter Painter and shihan Kovács Attila.

Soke Kelemen István thanked this honor and emphasized that 
the students share this honor, since he couldn’t have done all 
of this, hadn’t he had such outstanding students.
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Kozo Kuniba

Kozo Kuniba 2010. június 8-án ünnepelte 50. születésnapját, 
ezúton kívánunk neki jó egészséget és hosszú életet mi is.

Életének főbb állomásai:
1960. június 8-án született Kayo és Kosho (Shogo) Kuniba fiaként
1965-ben kezdi karate tanulmányait Masao Tateishi iskolájában
1972-ben 1. dan, 1974-ben 2. dan fokozatot kap a Seishin Kai szervezettől
1978-ban 3. dan fokozatot kap a Seishin Kai szervezettől, melyet a JKF is igazol
1988-ban JKF Kata Világbajnok Párizsban
1989-ben 4. dan, 1991-ben 5. dan fokozatot kap Shogo Kuniba-tól
1996-ban 6. dan fokozatot kap Kunio Tatsuno-tól
1999-ben megalakítja a Nihon Karate-do Kuniba Kai szervezetet
1999-ben 7. dan, 2009-ben 8. dan fokozatot kap a Nihon Karate-do Kuniba Kai szervezettől
2010-ben a Sosai címet kapja a Kuniba Kai International szervezettől

Soke Kozo Kuniba a harmadik generációt képviseli családjában a harc-
művészetek terén. Nagyapja Kosei Kokuba és apja Kosho (Shogo) 
Kuniba a Ryukyu Karate-Do Motobu-Ha és a Shito-Ryu Karate‑Do 
vezető mesterei voltak. Apja alapította a  Seishin Kai szervezetet 
1947‑ben. Soke Kozo Kuniba az egész világon tisztelt és elismert 
mester, a karate és a budo karizmatikus nagykövete. G. S. Bertoletti 
a Kuniba Kai International tiszteletbeli alelnöke.

Kozo Kuniba celebrated his 50th birthday on June 8, 2010. 
Let us wish him good health and long life! 

Most important moments of his life:
Born, June 8, 1960 to Kayo and Kosho (Shogo) Kuniba;
Began training under Masao Tateishi in 1965
Promoted to Shodan by Seishin Kai 1972
Promoted to Nidan by Seishin Kai 1974
Promoted to Sandan by Seishin Kai & JKF Certified 1978
World Kata Champion (JKF, Paris), 1988
Promoted to Yondan by Shogo Kuniba 1989
Promoted to Godan by Shogo Kuniba in 1991
Promoted to Rokudan by Kunio Tatsuno in 1996
Founded Nihon Karate-do Kuniba Kai in 1999
Awarded Nanadan by Nihon Karate-do Kuniba Kai 1999
Awarded Hachidan by Nihon Karate-do Kuniba Kai 2009
Assumed title of Sosai, Kuniba Kai International (2010) 

Soke Kozo Kuniba represents the third generation of martial arts in his family. His grandfather Kosei Kokuba 
and his father Kosho (Shogo) Kuniba were the leading masters of Ryukyu Karate-Do Motobu-Ha and the 
Shito-Ryu Karate-Do. The Seishin Kai organization was founded by his father in 1974. Soke Kozo Kuniba is 
a world-wide honored and respected master, he is charismatic ambassador of karate and budo. G. S. Bertoletti 
is the honorable vice-president of Kuniba Kai International.

Kozo Kuniba

Kozo Kuniba

Soke Kozo Kuniba oktat

Kozo Kuniba és G.S.B. olasz mesterekkel

Kozo Kuniba édesapja 
Shogo Kuniba

Kozo Kuniba 
akcióban

Kuniba Kai embléma
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Kar embléma

Mell embléma

Hát embléma

Nadrág embléma

A Kelemen Ryu emblémái

A Kelemen Ryu emblémái a 2010-es Nyári tábortól hivatalosak és ekkortól kezdve az új edzőru-
hákat már így emblémázzuk. Természetesen a korábbi emblémás ruhák továbbra is használhatók. 
Az új emblémázási rendszerben az edzőruhán három Kelemen Ryu embléma van és egy szövetségi, 
alatta a dojo nevével. Más embléma az edzőruhán nem használható.

Kerek embléma a bal mellen: Az egymásba fonódó piros-fehér-zöld sávok 
kifejezik a Ryu magyar eredetét és dinamizmusát. Ugyancsak a dinamikus 
jelleget erősíti a  fekete szín, az embléma szinte leugrik a  fehér kabátról. 
A középső YUH szimbólum pedig igazán egyedivé teszi, hangsúlyozza, hogy 
a Kelemen István által vezetett iskoláról van szó. Büszkék vagyunk a hagyo-
mányainkra, ezért hangsúlyozzuk, hogy 1980 óta alakul, fejlődik a Ryu.

Téglalap embléma a  háton: a  fekete alapszín ugyanaz, mint 
a kerek emblémánál, az egységesség és a dinamizmus érde
kében. A  világ hol kerek, hol szögletes, ellentétek egysége. 
A YUH szimbólum itt a legnagyobb, a vörös színnel (ami a vér, 
a tűz és a szenvedély színe) még jobban hangsúlyozzuk.

A nadrág emblémák háromfélék, harmonizálnak a nadrág és 
az öv színével és összhangban vannak a  többi emblémával: 
a  tanulóknál fehér alapon fekete, a mestereknél 1-4. danig 
fekete alapon fehér, 5. dantól fekete alapon piros. Bal nad-
rágszár aljára kívülre varrjuk fel.

A bal karon van a szövetségi embléma, alatta a dojo neve felhímezve.
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Fegyveres testületek

A ju jitsu – különösen a Kelemen Ryu – kiválóan 
alkalmas rendvédelmi szervek-, fegyveres testüle-
tek tagjainak kiképzésére. Mindig is fontos volt ez 
a kapcsolat mind a két félnek. Minderről részlete-
sebben olvashatunk a SWATPORTAL.HU Kelemen 
Istvánnal készített interjújában:

„Kelemen István 8. danos Ju Jitsu mester sosem volt tagja fegyveres testületnek, mégis sok éven át 
a különleges szolgálatok közelharc kiképzőjeként tevékenykedett.

A Ju Jitsu Szövetség alapítója vagy, sokat tudsz a közelharcról. Hogyan kapcsolódott össze a keleti harcmű-
vészet a fegyveres testületek munkájával? Mesélj az indulásról!

A hetvenes évek közepéig Magyarországon a távol-keleti harcművészetek közül egyedül a Judót ok-
tatták, ami még fegyveres testületeknél is csak bizonyos ellenállások árán verhetett gyökeret, mert 
fehér „fagylaltos ruhájával” osztályidegennek számított; de mégis sikerült teret nyernie. Számos 
nagyon kiváló mester próbálta a Judo önvédelmi részét valahogyan integrálni a rendőri kiképzésbe, 
s ahogy nőttek a kor követelményei, úgy kellett emelni a kiképzés színvonalát is, mert az egyre 
kevésbé felelt meg – főleg egy különleges szolgálat esetében – a bővülő igényeknek. …

A Ju Jitsu lett a közelharc kiképzések alapja. Mennyiben más ez, mint a többi küzdősport?

A Ju Jitsu hihetetlen rugalmassága miatt a világon mindenhol szerves része a fegyveres testületek ki-
képzésének, mert nem egy kész rendszer, mint a „do” végű harcművészeti ágak (Karatedo, Aikido, 
Kendo, Judo), amelyek általában egy ember nevéhez fűződő iskolák, és amelyek módszereit á-tól 
z-ig rendszerbe foglalták. A Ju Jitsu kicsit olyan, mint a népköltészet, mindenki hozzátesz és el is 
vesz belőle. A Ju Jitsu rendszeréből nagyon sok mindent tud egy rendőr használni. A jól felépített Ju 
Jitsu technikai rendszere olyan, mint amikor két fogaskerék találkozik egymással: pontosan beleillik 
egyik fog a másikba, így következik egyik technikából a másik. Nem csak mozgásanyagában, hanem 
logikájában és felfogásában is. A Ju Jitsu felöleli az eszközös és pusztakezes önvédelmet is. Az 
kizárólag az oktató képességétől és döntésétől függ, hogy mikortól önvédelem valami és mikortól 
közelharc.

Mikor és hogyan kerültél a különleges szolgálatok közelébe?

1979 táján. Előtte az MHSZ Zrínyi Miklós Történelmi Haditorna Klubban tanultunk Szacsky Mihály 
elképzeléseinek megfelelően európai önvédelmet. Később, amint megismertem az angol Ju Jitsu-t, 

rögtön tudtam, hogy nekem találták ki, és akkor ket-
tévált az utunk. Én a Ju Jitsu-t erőltettem, az akkori 
főnökök pedig az európai önvédelmet. Misinek isme-
rőse volt az akkori Rendőri Ezrednél Simkó Imre, 
ő vetette föl először, hogy meg kellene az Ezrednek 
nézni, hogy tudják-e használni azt, amit mi csinálunk. 
Először Misi ment el hozzájuk az önvédelmi techni-
kákkal. Eltelt egy kis idő, és erősítésnek magával vitt 
engem is. De én akkor már a Ju Jitsu technikákat csi-
náltam….
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in the training of the members of police and military forces. 

Kaptál visszaigazolást arról, hogy jó úton jártok?

Hogyne, például amikor az idősebb Bush itt volt 
Magyarországon. Előtte Lengyelországban járt, 
a  Delta Force kísérte mindenhová. Jó pár nappal 
azelőtt, hogy ide érkezett, a biztosításáért felelős 
emberek közül néhányan eljöttek megnézni, hogy 
milyen feltételekkel és hogyan zajlik majd itt az el-
nök biztosítása. Kíváncsiak voltak a Bush közvetlen 
közelében levő speciálisan felkészített rendőrök 
kiképzettség szintjére. Kijelöltek néhány embert 
a biztosítási feladatra, és három Mercedes-szel ki-
mentünk a Hungaroringre egy pár formációt begyakorolni, amiket utána bemutattunk az amerikai
aknak. Annyira jól sikerült, hogy végül nem kellett a Delta Force-nak Magyarországra jönnie. Azt 
hiszem, ez elég elismerés volt. Persze ez nyilvánvalóan nem az én egyéni érdemem, az is közreját-
szott benne, hogy akik csinálták, azok szerették ezt csinálni. Sikerült valamit összeraknunk, ami 
profi volt….

Neked volt valami specialitásod?

Az én kedvenc területem a késtechnika. Ezt is oktattam a különleges szolgálatnak. Talán dicseked-
hetem azzal, hogy Európában elsőként kezdtem el ezzel foglalkozni, és a legjobbak között tartottak 
számon. Ez a kifejezetten támadó késtechnika nyilvánvalóan nem abból áll, hogy fogom és szíven 
szúrom a másikat, hanem például hogyan lehet késsel egy elvezető technikát megcsinálni, vagy kés-
sel védekezni ütések, rúgások, fojtások ellen.

Számos bemutatót tartottatok akkoriban…

Rengeteg bemutatót csináltunk a csapattal a szocialista tábor országainak hazánkba látogató rendőri 
vezetőinek, belügyminisztereinek. Néhány bemutató elég kemény volt. Az 1979‑80‑as évek körül 
járt itt egy kubai delegáció olyan figurákkal, akikhez az ember szeme akkoriban nem volt hozzá
szokva. Tíz kétméteres, barna bőrű, harmincöt év körüli, nagyon kigyúrt legény, a legújabb divat sze-
rinti amerikai bőrdzsekiben, Ray‑Ban nap
szemüvegben. Kiderült, hogy már harcoltak 
Angolában, Chilében a Pinochet‑puccs ide-
jén embereket hoztak ki a stadionból. Igazi 
puskaport szagolt fickók voltak, ők kevésbé 
hittek a látványban. Tehát benne volt a pak-
liban, hogy valamelyikük kilép a  sorból és 
azt mondja: rajtam is mutasd meg! Járt 
itt egy belügyminiszter is – borítsa fátyol, 
hogy melyik országból –, aki odalépett hoz-
zám, hogy na, ő ezt nem hiszi. Az akkori 
parancsnok a háttérben rázta a fejét, hogy 
ne, ne, és remegett az ér a nyakán. Mind-
kettőnket látta életünk végéig a  hűvösön 
rothadni. Igazán nagyot persze ő kockázta-
tott, hiszen én civil voltam.”
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Záró gondolatok
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Záró gondolatok

Tudjuk, hogy a harmadik évezred az erkölcs és az értékrend válságának a  jegyében köszöntött 
ránk. A kérdést feltenni kötelező akkor is, ha kényelmetlen, hogy a válság milyen hatást gyakorol 
a  ju  jitsu-ra? A „szamuráj szellem”, a  „bushido” nem volt idegen az európai harcosoktól – még 
akkor sem, ha nem hallottak róla –, mert írott történelmünk és hagyományaink számtalan példával 
szolgálnak mindennapi létezésükről.

A tökéletesség, a hűség, a bátorság, a lovagiasság, a közösséghez tartozás, mind olyan tulajdonság, 
mely mélyen bennünk rejlő igényként, képként jelenik meg a  lelkünkben és kohézióként szolgál, 
amikor az utunkat keresve rátalálunk a  ju jitsu-ra. Ideáink megvalósulásának a  terepét keressük 
akkor – lehet kevésbé fennkölt fogalmazásban –, amikor erőssekké, ügyesekké, bátrakká, 
elszántakká akarunk válni a harcművészetek által. Következésképpen magas igényekkel érkezünk 
a „kapuba” azon a napon, mikor először lépjük át a dojo küszöbét.

Az, hogy kit, milyen iskolába (ryu-ba), milyen mesterhez sodorja az élet, sok esetben csak szerencse 
kérdése. A harcművészeteket is emberek művelik, ezért előfordul (nem ritkán), hogy a „mester” 
alkalmatlan a szerepére. Például szélhámos, szemfényvesztő. Az archaikus, vagy a prehisztorikus 
időkben (talán utána is egy rövid ideig) még a „gúla” a talpán állt, tehát nem volt káosz, a vezető 
vezetett, a katona katona volt, a tábornok meg tábornok. Nem volt szerepcsere és szerepzavar, így 
a tanítvány keresett mestert és nem fordítva. A történetet helyhiány miatt lerövidítem, így elér-
kezve a média világának és a pénz korlátlan hatalmának, valamint a „percembereknek” az idejéhez. 
Egyszerűbben a napjainkhoz. Ebben a környezetben kell pozícionálnunk a  ju jitsu-nkat és annak 
a jövőjét.

Részünkről (Magyar Ju Jitsu Szövetség) igényt tartunk a múlt hagyományaira, de nem annak kiüre-
sedett, csak a külsőségeiben megjelenő formáira. Modernizációs törekvésünk csak a kor kihívásai
hoz való alkalmazkodást jeleníti meg technikai és módszertani értelemben, de nem érinti a klas�-
szikus erkölcsi, szellemi, lelki kapcsolódásunkat az ősihez. (Legyen az európai vagy ázsiai eredetű.)

Az önálló ryu-nkat nem a hiúság és a „halhatatlanság” utáni vágy hozta létre. Tragédia a ma egzisz-
táló harcművészetek számára, hogy mennyi önjelölt, majd később az önjelöltekből egymást jelölge-
tő „vezető”, „mester” áll a tanítványai előtt. Tehát előálló, vagy elöljáró, ahogy a kifejező nyelvünk 
szinte fényképként mutatja a  helyzetet. Sok ember elöljárójává válik (válhat) a  sensei, a  shihan, 
hatalmas felelősségével a vállán. Ismét sokan nem érzik át ezt a felelősséget képességek, vagy csak 
pusztán erkölcsi okokból. (Van egy mondás, mely szerint «Van, akinek már egy szék is magas, ha 
rááll.») A tanítvány a helyzetéből adódóan issza mestere minden szavát, lesi minden mozdulatát. 
Tanítani felelősség, hasonlóan a tanuláshoz. (Lehetséges, hogy ezért van a fele a szó elején. A tanító 
az egyik „fele”, a tanuló a másik „fele”, osztozva a felelősségen és így lesz az egy az egész.) Hatalmas 
szerencse és egyben lehetőség, ha a mester és a tanítvány megtalálja egymást. 

Az utamat a ju jitsu-ban az élet úgy alakította, hogy bár voltak benne segítő kezek, és nem kevés 
technikát kaptam indításként, de a legfontosabb kimaradt belőle. A MESTER. Felfogásom szerint 
a mester magasabb fokú spiritualitással és karizmával rendelkezik, mint a tanító. Lénye sokban az én 
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lényem előképe, az előttem járó ember. Tapasztalatát, bölcsességét a ju jitsu-n keresztül átadja úgy, 
hogy iránytű lehet a harcművészeten átnyúlva az egész létezésben. A tanuló–tanító–mester lehet 
a megkerülhetetlen sorrend, hasonlóan az élet előrehaladtával való változásokhoz, nevezetesen 
a gyerekkor–felnőttkor–öregkor megmásíthatatlanságához. 

Hitem töretlen abban, hogy a  ryu-nkhoz tartozók, legyenek azok bármilyen fokozatúak vagy 
viseljenek bármilyen magas tisztséget, ryu-nkban megtalálják mindazt, amit keresnek az életben. 
A megvalósulásához evidenciaként kell, aki tanul, és aki tanít. Két ember már egy közösség magja, 
a  továbbiak forrása. (Tanító–tanuló, férj–feleség, stb.) Alakítják egymást, mert nem tagadható, 
hogy tanítva lehet a legjobban tanulni. 

A kis hógolyóból így lesz hatalmas hólabda, ahol az egyes hókristályok láthatatlan módon, de ret-
tenetes erővel tapadnak egymáshoz. Képben, vagy hasonlatban így fest az ideánk egyik részlete. 
Az erő megjelenik a  kohézió erejében. A hűség abban, hogy egy kis hókristály önmagában egy 
szép, de jelentéktelen természeti jelenség, viszont összekapaszkodva, összetapadva bármivé válhat. 
Hógolyóvá, hólabdává, sőt lavinává is. 

Az ego félelmetes egyeduralmát szeretnénk csökkenteni szerény eszközeinkkel a ju jitsu által. Bár 
a „sportágunk” (természetesen nem sport!), egyéni „sport” az általa kapott technikák, erő, állóké-
pesség, rettenthetetlenség, a taktikával kiegészítve már a harcosok klubját alkotja. Más néven csa-
patot, katonai értelemben és helyzetben hadsereget jelentve. A Marathóni csatát a görög seregek 
nem nyerhették volna meg a rettegett perzsa seregekkel szemben ezen erények nélkül. (Kétszáz 
görög katona esett el dicsőségben hatezer perzsa halálát okozva.) Tudjuk, hogy nincsen háború, 
hál’Istennek, így példánk csak a jelképesség jegyében született.

A gondolat, a szó, és a tett egysége nélkül nincsen morál és erkölcs. A technika, az erő, és a hűség 
nélkül nincs ju jitsu. A felsoroltak részleges vagy teljes hiánya napjainkban szinte kötelező tulajdon-
ságként jelenik meg a harcművészetekben. Ideáink mellett ez is indukálta a saját ryu életre keltését. 
A magunk erejéből próbálunk hozzájárulni ahhoz, hogy a ju jitsu ne váljon baletté, néhány ember 
magamutogató színházává, esetleg modernkori gladiátorképzővé a harmadik évezredben. 

Legyen a ju jitsu pillére a nevelésnek, a tanításnak az által a kihívás által, amit a mi ryu-nk elsajá-
tításának nehézsége jelent! Mutassunk példát kitartásból, hűségből, szorgalomból, bátorságból, 
önzetlenségből a ju jitsu gyakorlása által! Legyen a ju jitsu a híd a múlt és a jövő között!

Kívánok mindenkinek erőt, kitartást, sikereket, örömöket a harcművészetek további gyakorlása 
során!

OSU!

soshi soke Kelemen István 8. dan
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Closing thoughts

As we know, the turning of the third millennium found us in complete moral and value crisis. The 
question may be uncomfortable, yet it must be asked: What impacts the crisis had on the ju jitsu? 
The “samurai spirit”, the “busido” wasn’t alien for the European warriors – even if they have never 
heard of it – because our written history and traditions show countless examples of its very 
existence. 

Perfection, fidelity, courage, gallantry, liability to a community, all these are such characteristics 
that appear in our soul as a picture, a deep desire and serves as cohesion when searching for our 
way we find ju jitsu. We are looking for the field where our ideas realize – perhaps a  little less 
elevated style – when we want to turn ourselves into strong, agile, brave and resolute through 
martial arts. Therefore we have high expectations when we reach the “gate”, the day when we first 
enter the dojo. 

It is mere luck, coincidence, where the currents of life will throw us, to which Ryu, to which 
master. Martial arts are performed by men, therefore it occurs (quite often, indeed) that the 
“master” can’t fulfill his role. He may be impostor, a  charlatan. In the archaic, prehistoric time 
(a little longer, perhaps) the pyramid stood on its bottom, there was no chaos, the leader led, the 
soldier was soldier, the general was general. No changes in roles, no misunderstanding of roles 
existed, the student looked for his master and not in the other way. To summarize the story, we 
reached the world of the infinite power of media and money, the time of “minute-men”. Simply put, 
our days. In these times we have to make a standing for ju jitsu and its future. 

We (the Hungarian Ju Jitsu Association) want to uphold the traditions of the past, but not its 
emptied forms that manifest themselves only in externals. Our modernization affects only the 
technical and methodological accommodation to the contemporary challenges, yet it shall not 
effect the classic moral, spiritual bounds to our ancestors. (Let it be Asian or European origin.)

Our independent ryu was not founded on vanity or desire for “immortality”. It is a tragedy for 
the living martial artists to see the would-be leaders, assigned by other would-be “leaders” and 
“masters” in so great numbers to stand in front of their students. Standing in front or superior, 
as it is pictured very good in our language. Many will (may) become superior bearing the giant 
responsibilities of the sensei and shinan. Others will never feel this responsibility, perhaps due 
to their capabilities or simply for moral reasons. (We have a  saying: For some even the chair 
will be too high, if stands on it …) The student according to his role will drink the words of his 
master, follow his every move. Teaching is a  great responsibility, just as to be taught. (Perhaps 
this is why the Hungarian words share the same root. Teacher is one part, student – the one 
to be taught – is the other half, sharing responsibilities, that makes it whole again.) It is a great 
fortune and possibility if the teacher and student find each other. My way in ju jitsu was formed 
by life in a curious way, I had helping hands and a lot of technique as starting, yet I lacked the most 
important. The MASTER. In my mind, the master has a higher level of spirituality and charisma 
than the teacher. His existence is the precognition of my existence, the man walking ahead of me. 
His experience, wisdom will be transferred by ju jitsu in such way, that it can be compass for the 
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whole life trough martial arts. Student–teacher–master may be the unavoidable order, just like 
the unalterable order of life: childhood–adulthood–oldness. My faith is unbroken, that anyone 
connected to our ryu – let them be of any level or hold any title – will find anything that they might 
seek in their life for. To its evident realization there need to be someone who learns and someone 
who teaches. Two person is the core of a community, source of others that be. (Teacher-student, 
husband and wife etc.) They shape each other, because it is undeniable that you can learn best 
when you teach it. It will make a handful of snow to a great snowball, where the tiny littly snow-
crystals stick invisibly to each other, but with enormous power. It would be the first half of our 
idea. Strength is materializing in the strength of cohesion. Fidelity in the very fact that a simple 
snow-crystal is beautiful, but insignificant in its sole existence, yet it may become anything when 
it connects. It may be snowball, even a snow-slide. We intend to lessen the fearful domination of 
the ego with our humble methods through ju jitsu. Although or “sport” (of course it is not just 
a  sport!) is solo “sport”, together with the techniques, the strength, endurance, boldness and 
tactics it will form the club of fighters. In other words, a group, army, in its military meaning. The 
Marathon Battle couldn’t have been won by the Greek armies against the dreadful Persian warriors 
without these virtues. (Two hundred Greek soldier fell in glory causing the death of six thousand 
Persian.) Thank God, there is no war – we know –, so our example is just a symbolic one. 

Without the unity of thought, word and act, there is no morality, no virtues. Without technique, 
strength and fidelity, there is no ju jitsu. Complete or partial absence of the abovementioned 
characteristics are almost compulsory in the contemporary martial arts. Besides our ideas it was 
the starting point of the foundation of our ryu. We tried to contribute with all of our strength, to 
avoid that the ju jitsu became ballet, exhibitionist theater of a couple men, or modern gladiator 
school of the third millennium. Let ju jitsu the pillar of education and teaching through the challenge, 
that the difficulty of learning our ryu means! Let us show a good example of endurance, fidelity, 
studiousness, courage and selflessness through ju jitsu! Let ju jitsu be a bridge between past and 
future

I wish everybody strength, persistence and joy while practicing martial arts.

OSU!

soshi soke Kelemen István 8th dan
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