X. Hetény Kupa
Meghivasos Orszagos

Ju Jitsu Verseny
VersenyKkiiras

2009 aprilis 25.

Moricz Zsigmond Altalanos Iskola csarnoka
Hetényegyhaza, Iskola u. 1.



tovabbi informacio a honlapunkon:
www.tatamicentrum.hu



2009 aprilis 25.

X. Hetény Kupa

Meghivasos Orszagos Ju Jitsu Verseny

Moricz Zsigmond Altalanos Iskola csarnoka

Hetényegyhaza, Iskola u. 1.

Versenyszamok
Tipus Technikai Kiizdelmi Osszetett
Egyéni I. Jurandori II1. Randori V. Osszetett egyéni
Péros I1. Quattro IV. Double Couple | VI. Osszetett Csapat

Korosztalyok
Sziiletési évek Fokozat csoportok
. legfeljebb gyermek korosztaly
2002,2001,2 M :
Gyermek | 2002,2001,2000 m legfeljebb narancs 6v csikkal fokozat
o s c 1 legfeljebb ifjusagi korosztaly
If] 1999,1998,1997 Mid
jusagt 77 e legfeljebb lila ov csikkal fokozat
. . legfeljebb junior korosztaly
J 1996,1995,1994 M ,
Hmor i legfeliebb sziirke 6v csikkal fokozat
Kadett | 1993,1992,1991 ) .
Felnétt 1975 - 1990 Kezdo’ legfelj.ebb 5. kyu fokozat
Senior 40 1965 - 1974 Haladé legfeljebb 3. kyu fokozat
: Mesterjelolt legfeljebb 1. kyu fokozat
Senior 50 1955 - 1964 Mester mindenki
Senior 60 | 1954 és elotte
Dijazas

Osszetett csapat

Kupa a csapatnak,
oklevél az els6 4

érem az elso 3,
helyezettnek

Osszetett egyéni

Kupa az elsé 3,

oklevél az els6 4 helyezettnek

Jurandori, Quattro, Randori
osszetettbe beleszamit

Erem az elsé 3,
oklevél az elsd 4 helyezettnek

Double Couple

osszettbe nem szamit bele!!

Erem az elsé 3,
oklevél az els6 4 helyezettnek
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VersenyKkiiras

TATAMI CENTRUM SE. Kecskemét

Moricz Zsigmond Altaldnos Iskola Sportcsarnoka
6044, Hetényegyhaza, Iskola u. 1.

2009. aprilis 25. szombat

10.30-kor

Kategoriak

21 kategoria + senior
I. Jurandori nemenként a 7 fokozat csoport alapjan
senior korosztalyokok nemenként a 4 fokozat csoportban
II. Quattro a 7 fokozat csoport alapjan
senior korosztalyok 4 fokozat csoportban
kb. 45 kategoria korosztaly és stly alapjan
II1. Randori (fia, férfi 26 kategoria) + senior + lanyok, nék
Fiu gyermek korosztaly: 25 kg., 30, 35, 40, 40+
Fiu ifjusagi korosztaly: 35 kg., 41,47, 53, 53+
Fia junior korosztaly: 45 kg., 52, 59, 66, 66+
Fia kadett korosztaly: 55 kg., 63, 71, 78, 78+
Feérfi feln6tt korosztaly: 65 kg., 75, 85, 95, 105, 105+
Senior korosztalyok: 65 kg., 75, 85, 95, 105, 105+
Lanyok, ndk a helyszinen csoportositva
IV. Double Couple: (6sszesitett parsuly alapjan, 8 kategéria)
60 kg., 80, 100, 120, 140, 160, 180, 180+
V. Osszetett egyéni (automatikus, nem kell nevezni)
VI. Osszetett csapat (négy O, négyszeres nevezési dij)

Nevezés

1.200 Ft. személyenként, szamonként.
4.800 Ft. csapatonként.
2009 aprilis 22. szerda (e-mail beérkezés )

Belépddij: Nincs. A belépés ingyenes!
Informacio: Berkes Laszlo 06-30-2067-078 www.tatamicentrum.hu
Kecskemét, 2009 marcius 1. TATAMI CENTRUM SE

Mocza Lajos elnok



Nevezési eloirasok

A nevezéshez egy évnél nem régebbi "'VERSENYEZHET”’ igazolas kotelezo!
A résztvevOknek a versenyre érvényes sportbiztositassal kell rendelkezniiik.

A versenyre 9 oraig be kell érkezni! A késobb érkezok nem indulhatnak!
Személyenként minden negyedik nevezés ingyenes!

A nevezési hataridd tallépése és helyszini nevezés esetén dupla nevezési dijat
kell fizetni!

Nevezési dijat eldre kiildeni nem kell, az a helyszinen fizetendd!

Nevezni a www.tatamicentrum.hu honlaprol letoltott DOC vagy XLS nevezési
lapon lehet a nevezes@tatamicentrum.hu cimre kiildve.

Seniorok alacsonyabb seniorban és felndttben is nevezhetnek.

Felnétt alattiak magasabb (nem senior) korosztalyban nevezhetnek.

Lanyok fitk k6zott nevezhetnek.

Védofelszerelés, ruhazat, higiénia

Randori versenyszamban kotelezo védofelszerelésre is sziikkség van: fejvedd
(felndtt korosztaly alatt), fogvédd, kesztyl, lagyékveédd, lanyoknak testvedd
vagy keménybetétes mellvédd, 1abszarvédd, 1abfejvédd (labujjakat is fedje).

A tobbi versenyszdmban nincs kotelezd védofelszerelés

Fémbetét nélkiili fog-, here- és iziiletvédé minden versenyszamban hasznalhato.
Kotelez6 ruhdzat a tiszta ju jitsu gi (kabat, 6v, nadrag).

Semmilyen (test)ékszer, csat sem hasznalhato.

A hosszt hajat gumival 6ssze kell fogni! A kormoket rovidre kell vagni!

Lebonyolitas

A tatami (past) 6 x 6 méter zold tatamibodl. 1 méter piros véddsav van.

A rendezdség a csoportok dsszevonasanak €s bontasanak jogat fenntartja.
Fénykeép és videofelvétel szabadon készithetd.

Pontozasos lebonyolitas: 5 vagy 3 bird pontoz tiblaval (6tnél kihtzzdk a
legkisebbet €s legnagyobbat). A legjobbak a 2. forduloba keriilnek ¢€s Ujra
versenyeznek. A 2. forduloban pontegyenldség esetén a kovetkezd sorrendben
kell donteni: kihuzott legkisebb szadm, kihuzott legnagyobb szadm, kapott
legkisebb szam, kapott legnagyobb szam, életkor (fiatalabb gydz).

Parbaj lebonyolitas: Egyenes kieséses rendszer. Harom versenyzonél
kormérkézés. Négy versenyzonél két part sorsolnak, a gydztesek kiizdenek az
els6, a vesztesek a harmadik helyért. 5,6,7,8 versenyzonél négy kozé
bemérkdézések vannak. 8-nal tobb versenyzonél elészor a 8 kozé van
bemeérkdzeés. Vezetdbird és két oldalbird zaszldval jelez, dontetlen nincs.



Versenyszam magyarazat

I. Jurandori: Egyéni versenyszdm, dnvédelmi technikédk bemutatisa, pontozasos.
Egy vagy tobb tamadoval szemben kell védekezéseket bemutatni. Legalabb 6
technika, legfeljebb 1 perc. Technikai kivitelezés pontossaga a meghatarozo.
Osszetettbe szamit. Kategoridk nemenként és fokozat csoportonként (14).
A harom Senior korosztaly (40, 50, 60) négy fokozat csoportja (Kezdd,
Halado, Mesterjeldlt, Mester) nemenként teljesen kiilon van!

I1. Quattro: Parok technikai parbaja. A két par felall egymassal szembe a tatamin.
A kategoriatol fiiggden 4,8,16,32, v. 64 tamadas koziil sorsolnak. Erre mutat
be egy védekezést az A. par kétszer (forditott szerepben is). Ezutan
kovetkezik a B. péaros ugyanigy. Ezt kovetden a vezetObird egy ujabb
tamadasi format sorsol, de ezuttal a B. par kezd. Mesterjelolt (32) és Mester
(64) kategoridkban ezt megismétlik mégegyszer, igy ott négy tdmadas van.
Mester kategoriaban a négy tamadéasnak a négy kiilonb6zd 16-os csoportbol
kell lennie! A birdk zéaszloval jelzik, hogy melyik par volt a jobb, és a
vezetObird dont, hogy kik jutnak tovabb a kovetkezd forduldba. Ha a birdk
nem tudnak donteni, Gjra sorsolnak. Kategoriak fokozat csoportonként (7).
A par mindkét tagja legfeljebb a megadott csoportba tartozik (alacsonyabba
tartozhat). Egy par tobb kategoriaban is indulhat, ha megfelel a feltételeknek!
Senior csoportok teljesen kiilon vannak. Osszetettbe beleszamit.

ITI. Randori: Egyéni kiizdelem 3 x 1 (kadett 1,5, felnétt 2) percben. Parbaj.

1.menet: Megszakitasos Uit6-rago kiizdelem félerdvel védofelszerelésben.
a./ Tiltott technikak: Dobasok, levitelek, foldharc, egyenes rugas
fejre, konyokiitések, térdragasok, feszitések, fojtasok, erds iitések és
rugasok, foldre keriilt ellenfél tamadasa, kontrollalatlan (pl.
kifordulasbol) végrehajtott tamadasok. Tilos a 1ab tdmadasa, kivéve:
labsoprés és a férfi kadett és felnott korosztalyban a combragas. Tilos
fejre ragni, kivéve a korives rigas érintéssel.
b./ Ippon birdi dontés alapjan.

2.menet: Dobasok, foldrevitelek. Engedélyezett a labfelszedés, a labsopreés.
a./ Tiltott technikak: feszitésbol és fojtasbol végrehajtott dobas, a fej
tamadasa, a foldre keriilt ellenfél {itése, rugasa, a foldharc. Kadett és
feln6tt korosztalyon kiviil (ndiben is) tilos az {ités és a rugas.
b./ Engedélyezett fogasban kadett és felnétt korosztalyban félerével
testre és labra az 1. menetben is megengedett litések €s rugasok.
c¢./ Ippon nagyivii dobas (labak a leveg6ben) utan birdi dontés alapjan.

3.menet: Foldharc.
a./ Tiltott technikak: Felallas (egyik térdnek lenn kell lenni), a gége
tamadasa ujjakkal és seikennel (nyomas is!). Kadett és felnott
korosztalyon kiviil (ndiben is) tilos a ragas, az {ités, a fojtas, feszités.
b./ Engedélyezett kadett és felnétt korosztilyban a fojtds, a
karfeszités és félerdvel testre, 1dbra az 1. menetben is engedett iitések
¢€s rugasok.
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c./ Ippon: leszoritas a bird 10 (kadett 15, felnétt 20, néi 10, senior 10)

szamolasaig, lekopogas fojtas és feszités esetén.
Mindegyik menetben tilos a fejelés, kesztyli nélkiil arcba nyulas, a torok,
gerinc, lagyék, térd, tarkd tdmadasa, a diihbdl, kontroll nélkiil végrehajtott
technikak, a tatamira nem 1ill6 viselkedés. A vezetobird figyelmeztethet,
inthet, leléptethet egy menetben vagy a teljes mérkdzésrél. A birdk a 3.
menet végén a vezetdbird vezényszavara jelzik, szerintiik ki nyert. A hdrom
bird jelzése alapjan a vezetdbird hirdeti ki a gydztest. Ha nem tudnak
donteni, egyik fogasnemben ujra kiizdenek ¢és Ujra dontenek. Ismételt
dontetlen esetén egy masik fogasnemben idokorlat nélkiil az elsé értékelhetd
talalatig tart a mérkézés. Csoportok nemenként, életkoronként és
stlycsoportonként. Osszetettbe beleszamit.

IV. Double Couple: Két s csapatok kiizdelmi versenye idOkorlat nélkiil. Parba;.

A c¢l az ellenfél egyik tagjat kirakni a kiizddteriileten kiviilre. A randori
masodik és harmadik menetében nem tiltott technikdk alkalmazhatéak. Utés
¢és rugas tilos! A parok Osszsulya alapjdn van a csoportbontds (mindenki
egylitt: ¢életkor, fokozat nem lényeges, csak a par osszstlya). Egy versenyzo
ugyanabban a sulycsoportban nem indulhat két kiilonb6zé parban, de mas
sulycsoportban igen! Osszetettbe nem szamit bele!

V. Osszetett egyéni: A Jurandori, Quattro, Randori versenyszamok szamitanak.

Az els6 hely 7, a masodik 4, harmadik 2 és a negyedik helyezés 1 pontot ér.
Egy versenyszamban csak a legjobb pontszdm szamit! Pontazonossag esetén
a Randoriban, a Jurandoriban, a Quattroban elért pontszdm szdmit. Ha mind
azonos, akkor az 0Osszes pontszamat Osszeadjuk (tobbszordst és Double
Couple-t is). Ha azonos, akkor az gydz, akinek tobb nevezése volt. Ha ez is
azonos, akkor holtverseny van és ugyanolyan kupat, oklevelet kell kapniuk.

VI. Osszetett csapat: Négy fos csapat dsszesitett pontja alapjan kialakult sorrend.

Tobb csapat is nevezhet egy klubbodl, de egy személy csak egy csapatban
lehet!

Nevezési lap séma

Minta (letoltheté XLS és DOC formaban a www.tatamicentrum.hu honlaprol):

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 9. 10. 11.
Sor- Sziiletési | Kor- |Fokozat|Testsily| Ju- Double
$zam Név datum |osztily| csoport| kg. |randori/QuattroRandori| Couple| Csapat
1. | Kis Lajos {1989.02.22) KA HA 62 KA/63 A
FE/65
Nagy Lilla (1992.10.01| JU XI 45 L/XT | A/XI L A/100 A
Szabé Pal (1995.05.05| IF DI 40 F/DI | A/XI | 1F/40 | A/100 A
Szép Eva (1998.0818| GY | NI 28 | L/NI L A
L/DI NI1/30
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Nevezési lap kitoltési utmutato

. Sorszam: Altalaban egy sorba irunk egy versenyzét. Ha egy versenyszidmon

beliil tobb kategoéridban kivan indulni, akkor tovabbi sor(oka)t hasznalhatunk,
ott csak azoknak a versenyszamoknak a celldjaba kell irni, amelyekben tobb
kategoriaban indul. A sorszamot csak a kovetkezd személy els6 soraba irunk.
Név

Sziiletési datum: éééé.hh.nn formatumban

Korosztaly: Lehetséges értékek: GY, IF, JU, KA, FE, S4, S5 vagy Sé6.

Sziiletési év alapjan (lasd 3. oldal) GYermek, IFjasagi, JUnior, KAdett, Feln6tt,
Senior 40, 50 vagy 60.

. Fokozat csoport: Lehetséges értekek: NI, DI, XI, KE, HA, JE, ME.

a. Gyermek, Ifjusagi és Junior korosztalyban 3 csoport lehetdség: NI: Mini,
DI: Midi, XI: Maxi. A nem MJJSZ-hez tartozdkat a csapatvezetdje sorolja
be: Minibe, aki Gyermek ¢életkort és alacsony fokozati, Maxiba aki magas
fokozatu vagy junior ¢€letkoru, a tobbieket pedig Midibe.

b. Kadett, Felnott és Senior korosztalyban 4 csoport lehet: KE: Kezdd, HA:
Halado, JE: Mesterjelolt, ME: Mester.

Testsuly kg.: Elozetes testsuly kg.-ban (mérlegelés lesz a versenyen).

Jurandori: Akkor kell megadni, ha indul jurandoriban a versenyzo. Leany vagy

fia, azaz L vagy F /fokozat csoport formaban kell megadni. Ertelmezés: F/NI

indulhat magasabb fokozati csoportban is. A Senior csoportban induldk még a

korosztalyt is irjak be. Példak: F/XI, L/KE, F/JE/SS, L/ME/S4

. Quattro: Akkor kell beirni, ha indul Quattro-ban a versenyzd. Par azonosito /

fokozat csoport alakban kell megadni. A par azonosité A, B, C, stb. Ertelmezés:
B/XI a Maxi-ban indulé masodik par egyik tagja. A Quattro paros versenyszam,
azaz a nevezés akkor jo, ha pontosan két versenyzonél van ugyanaz a jelzés. A
Senior csoportban indulok még a korosztalyt is irjak be. Példak: A/NI, A/HA,
B/HA/SS5, C/KE/S4.

Randori: Akkor kell ide irni, ha indul Randori-ban a versenyzd. Fiuknal,
ferfiaknal az életkori csoport €s a testsuly alapjan a kiirds szerinti kategoriak
koziil a megfelelot kell beirni. Példak: GY/30, 1F/41, JU/52, FE/75, S5/8S.
Azonos korosztalyban magasabb sulycsoportban valamint mas engedélyezett
korosztalyban, de nem alacsonyabb sulycsoportban is lehet nevezni. Leanyoknal
csak annyit kell beirni, hogy L (ledny). Lednyok fiak kozott is nevezhetnek,
ekkor ugyanugy kell a kategdriat beirni, mint a fitknal.

10.Double Couple: Akkor kell ide irni, ha a versenyzé indul Double Couple

versenyszamban. Quattro-hoz hasonldéan A/80 a lehetséges nevezési forma, azaz
par azonositdja, majd a kategoria. Pontosan két versenyzonél kell beirni
ugyanolyan nevezést. Egy versenyzé tobb parban is indulhat (kiilonbozo
sulycsoportban). Nem szamit be az dsszetettbe! Pe¢ldak: A/60, B/160, C/180+.

11.Csapat: Az egy csapatba tartozokat azonos betiivel lejoljiik (négy A, B stb.)

Nevezni csak e-mail-ben a nevezes@tatamicentrum.hu cimre kiildve lehet 2009
aprilis 22. szerda ¢éjfélig.
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Quattro tamadasok

Quattro Mini és Quattro Midi (1 - 4)

Uté-riigd tamadasok

Egyenes iités fejre

Egyenes rigas gyomorra

Fojtasok

Kétkezes mellsé fojtas

Kétkezes hatso fojtas

Quattro Maxi és

Quattro Kezdo (1 - 8)

Egyenes iités fejre

Utések —
Egyenes utés gyomorra
o Egyenes rigas gyomorra
RugaSOk X3 14 4 4 b
Korives ragas fejre
L Kétkezes mellso6 fojtas
Fojtasok - .
Kétkezes hatso fojtas
. Mellsé arkarolas karok alatt
Atkarolasok

Hatso atkarolas karok felett

Quattro Halado (1 - 16)

Uté-riigd tamadasok

Egyenes iités fejre

Egyenes iités gyomorra

Egyenes rugas gyomorra

Korives ragas fejre

Mellso atkarolas karok alatt

Mellso atkarolas karok felett

Atkarolasok — -
Hatso atkarolas karok alatt
Hatso atkarolas karok felett
Kétkezes mellso fojtas
) Kétkezes hatso fojtas
Fogasok

Dupla Nelson fogas

Oldalsé nyakéatkarolas

Eszk6z06s tamadasok

Egyenes késszras gyomorra

Felso késszuras nyakra

Oldalso rovidbot tités fejre

Felso rovidbot lités fejre
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Quattro tamadasok

Quattro Mesterjelolt (1 - 32)

Utések

Egyenes iités fejre

Egyenes iités gyomorra

Kalapécs iités fejre

Pofon

Rugasok
és
tolasok

Egyenes rugas gyomorra

Korives ragas fejre

Egykezes tolas testen

Kétkezes tolas testen

Fojtasok

Kétkezes mellso fojtas

Kétkezes hatso fojtas

Oldals¢ fojtas

Hatso egykaros fojtas

Atkarolasok

Mellso atkarolas karok alatt

Mellso atkarolas karok felett

Hatso atkarolas karok alatt

Hatso6 atkarolas karok felett

Csuklofogasok

Egykezes azonos oldali (pl. bal-bal)

Egykezes ellentétes oldali (pl. bal-jobb)

Kétkezes mellsé csukldfogas

Kétkezes hatso csuklofogas

Egyéb fogasok

Kabatfogasos huizas

Szimpla Nelson fogas

Dupla Nelson fogas

Oldals6 nyakatkarolas

Bot tamadasok

Oldalso rovidbot iités fejre

Felso rovidbot tités fejre

Félbot szuras gyomorra

Oldalso6 félbot csapas fejre

Egyéb eszk6z0s
tamadasok

Egyenes késszrds gyomorra

Felso késszuras

Mellsd fojtas dvvel

Hatso fojtas dvvel
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Quattro tamadasok

Quattro Mester (1 - 32)

Uté—rﬁg()
tamadasok
¢és huzasok

Egyenes iités fejre

Egyenes iités gyomorra

Zart 6kol —
Kalapécs iités fejre

Kézhat tités halantékra

Pofon

Kétkezes pofon

Nyitott tenyér -
Egykezes tolas testen

Kétkezes tolas testen

Korives ragas fejre

Egyenes rigas gyomorra

Rugésok — —
Térdrigas gyomorra belehuzassal

Korives ragas combra

Mells6 kabatfogés huzassal

Mells6 hajhtizas

Huz6 technikak — - —
Hatso kabatfogas htizassal

Héatso6 hajhtizas

Fogasok

Kétkezes mellso fojtas

Kétkezes hatso fojtas

Fojtasok —
Oldalso fojtas

Hatso egykaros fojtés

Mellso atkarolas karok alatt

, Mellso atkarolas karok felett
Atkarolasok

Hatso atkarolas karok alatt

Hatso atkarolas karok felett

Egykezes azonos oldali csuklofogas

Egykezes ellentétes oldali csuklofogas

Csuklofogasok - —
Kétkezes mellsé csuklofogas

Kétkezes hatsé csuklofogas

Szimpla Nelson fogas

Dupla Nelson fogas

Egyéb fogasok
&Y g Kézfogas

Pincérfogas
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33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
38.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

Quattro tamadasok

Quattro Mester (33 - 64)

Oldalsé rovidbot csapas fejre
Rovidbot (40 cm ) | Fels6 rovidbot csapas fejre
tamadasok Fonak rovidbot csapas fejre
Rovidbot szaras
Kétkezes felso félbot csapas fejre
Félbot (90 cm ) | Kétkezes oldalso félbot csapas fejre
tamadasok Egykezes oldals6 félbot csapés fejre
Eszk6z0s Félbot szaras
technikak Egyenes késsziiras fejre
o Fels6 késszuras nyakra
Késszurasok ———
Fonak késszlras nyakra
Egyenes késsziras gyomorra
Mells6 fojtas dvvel
Egyéb eszkozos | Hatso fojtas dvvel
tamadasok Pisztoly fenyegetés szembdl
Pisztoly fenyegetés hatulrol
F6ldon testen fojtas
e F6ldon 1abkozt fojtas
F6ldon fojtasok — —
F6ldon oldalrél fojtés
Foldon fej feldl fojtas
Foldon rugas haritasa
Egyéb tamadasok | FOldon taposas haritasa
foldon Foldon késszaras haritasa
Vedek?;es Foldon félbot csapas haritasa
specialis — —
helyzetekben| . y cdekerd Oldalrol korives ragas fejre
u ’esber: Yefie €S | Szembdl egyenes rigas fejre
/térdeld iilés vagy - —
széken iilve/ Kétkezes hatso fojtas
Rovidbot csapaés
Egyenes iités fejre
Vedekézes sériilt Egyenes rigas gyomorra
kézzel - 0
Jegykezes technikak/ Kétkezes mellso fojtas
Egyenes késszrds gyomorra
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Lebonyolitasi 6sszefoglalo csapatvezetoknek

A verseny kezdete elott

1. Eldzetes nevezés: Megtortént a verseny eldtti héten.

2. Adategyeztetés:
Sziikséges:
Helyszin:
Leiras:

Figyelem:

csapatvezetd €s a pontos nevezési adatok

a szamitogépes terminal

A szamitégépbe bevitt adatok helyességét és az elzetes neve-
zéshez képest a valtozasokat egyeztetik. Adategyeztetési lapot
nyomtatnak, amelyen rajta van minden. Az operatorral egylitt
felvezetik a valtozasokat. A végsd lapot, amelyen minden adat
pontos, a csapatvezetd aldirja és az operatornal marad.

Fontos, hogy pontosak legyenek az adatok! Van ideje
atnézni! A verseny probléma mentessége ezen mulik!

3. Mérlegelési lap nyomtatasa az adategyeztetés utan kozvetleniil

Leiras:

4. Mérlegelés:
Sziikseges:
Helyszin:
Leiras:

A végén mérlegelési lap késziil, amelyet a csapatvezetd kap és
a csapattal egyiitt viszi a mérlegeld helyre.

csapatvezetd, a csapat, valamint a mérlegelési lap

mérlegeld hely

A mérlegeld szoélitja név szerint a versenyzoket, majd a mért
sulyt felirja a mérlegelési lapra. A kitoltdtt lapot aldirja a
mérlegeld €és a csapatvezetd, a lap marad a mérlegeld helyen. A
vastagon irt versenyzoknek kotelez6 a mérlegelés.

5. Mérlegelés utani nevezés mddositas €és a nevezési dij fizetése
Sziikséges: csapatvezeto

Helyszin:
Leiras:

Figyelem:

az egyik szamitogépes terminal

A meérlegelési adatok felvitele utan a csapatvezetvel egyiitt at-
tekintik azokat az esetleges valtozasokat, amelyet a mérlegelés
okozhatott (sulycsoportvaltozas). Ha kell, Gjra adategyeztetést
csindlnak. Utana végbizonylatot nyomtatnak, amelyen rajta
vannak az elézetes €s a helyszini nevezések is €és a nevezési dij
is. Ez két példanyban késziil, egyik a csapatvezet6é. A
csapatvezetonek alé kell irnia és a nevezési dijat be kell fizetnie.

A csapatot csak a mérlegelo helyre kell vinni!
A szamitogépes terminalhoz csak a csapatvezeto menjen!

6. Eldzetes besorolasok feliilvizsgalata. A csapat részEérdl nem sziikséges senki.

Figyelem:

Ahhoz, hogy az idébeosztast tartani tudjuk, minden csapat
nevezésének be kell fejezodni 9.30-ra!
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7. Tul nagy (16-nal tobb versenyzd) csoportok bontasa, tul kicsi (3-nél kevesebb
versenyzd) csoportok dsszevondsa, megsziintetése
Sziikséges: Az érintett versenyzok €s csapatvezetok
Leiras: Az eldzetes csoportok feljonnek a pastra, a csapatvezetokkel
egyeztetve két csoportra bontjuk.
8. Leany Randori csoportok 0sszeallitasa
Sziikséges: Az érintett versenyzOk €s csapatvezetok
Leiras: Az 0sszes versenyzd a pastra jon és csoportokra bontjuk dket
a csapatvezetOkkel egyetértésben.

Figyelem: A csoportok végleges kialakitasanak a hatarideje 10 6ra!
A valtozasokat a csapatvezetok is irjak fel a papirjukra!

Amikor egy versenyzOt atsorolunk, cél az, hogy ne nehezebb helyzetbe
keriiljon. Lehetdség szerint el kell keriilni, hogy mind a stlycsoport, mind az
¢letkori csoport nehezedjen. Ha a versenyzdnek illetve a csapatvezetOnek
nem megfeleld egyik felajanlott valtoztatds sem, a versenyz6 nem indul a
versenyszamban €s a nevezését visszafizetjiik.

9. Birdi értekezlet: 10 orakor a fobird biroi értekezletet tart
Ha a csapatok delegaltak birét, kiildjék a fébirdhoz.

10. Megnyito6 és szabalymagyarazat
10.30-kor van a megnyitd. A csapatokat a rendezOk eldtte felsorakoztatjak,
kérjikk a csapatvezetdk segitségét. Minden csapat tablacskat kap, amellyel
bevonul. A megnyitd utan kérjik vissza a tablacskat. A megnyitd linnepség
kozben szabalymagyarazat is lesz, kérjiik figyelmesen hallgassak, hogy a
késobbi félreértéseket elkeriilhessiik.

Versenyszamok lebonyolitasa

A. Sorsolas, tatami kijelolés, és jegyzdkonyv kiadasa
Leiras: A hangosbemond6 ko6zli minden csoportrol, melyik tatamin
lesz lebonyolitva. Az elkészitett jegyzOkonyvet és a csoportban
szerepld versenyzOk neveit kinyomtatva kiadjak a tatami
adminisztratoroknak. A tatami mellett a magnestablara a past
rendezd felteszi a teljes csoportot, valamint sorrendben a tatamin
kovetkezd versenyzdok neveit.
B. Csoport lebonyolitas kezdete
Leiras: A birdk elhelyezkednek a tatami mellett €s szélitjak az elso
versenyzdket. Jurandorinal a felirt sorrendben kovetkeznek a
versenyzok, a tobbi versenyszamnal a past rendezd az elsdként
szolitott, illetve a tablan a bal oldalon 1évd (és piros koronggal
jelolt) versenyzOre (parra) felkoti a piros szalagot.

Figyelem: A csapatvezetok figyeljenek, hogy a versenyzdok idoben a
pastnal legyenek megfelelo felszerelésben!
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C. Bemutatas, kiizdelem lebonyolitasa
Leiras: A vezetObird levezényli a bemutatast, kiizdelmet. A birdk

pontoznak, ill. dontenek. Jurandoriban az els6é fordulo elsd
versenyzdje az elsd forduld végén is bemutatja gyakorlatat. Ha
négynél tobb versenyzd van, akkor a jurandori kétfordulos, igy
ekkor az is el6fordulhat, hogy valaki haromszor mutatja be a
gyakorlatat. Parbaj versenyszadmban a dontés kihirdetése utan a
gy0Oztes (par) menjen a jegyzOkonyvvezetOhoz!

Figyelem: A csapatvezeték figyeljenek, hogy a bemutatas, kiizdelem
kozben a pastnal ne legyenek csapattagok, szurkolok, mert
akadalyozzak a verseny rendezését!

A tatamik bevarjak egymast, azaz egyszerre csak egy versenyszam zajlik. A
versenyszamokat egy menetben végigvissziik, a dontdket is.
A szakmai versenyszamok lebonyolitasi sorrendje:

1. Jurandori

2. Quattro

3. Randori

4. Double Couple

D. Ovas

Amennyiben a birdi dontéssel nem ért egyet, csak a csapatvezetd Ovhat.
Ennek viszont azonnal meg kell torténnie, a vezetObironak jelezve. Az
ovasért utdlag a nevezési dij 5-szorosét kell fizetni. Odahivjak a fobirot és az
ellenfél csapatvezetdjét is. A dontés joga a fobird kezében van.

Versenyszamok utan

11. Zar6 ceremonia és dijatadas
Ha kinyomtattuk az okleveleket, megtartjuk a zard ceremoéniat és dijatadast.
A csapatokat a rendezOk elotte felsorakoztatjak, kérjik a csapatvezetdk
segitségét. Minden csapat tdblacskat kap, amellyel bevonul. A dijatadas utdn
kérjiik vissza a tablacskat.

12. Oklevelek ellendrzése
Igyeksziink az okleveleket folyamatosan aldirni. Az utoljdra nyomtatottak
lehet, hogy nincsenek aldirva. Ezeket ald lehet iratni késébb. Minden
tekintetben ellendrizzék le az okleveleket (név, klub, versenyszam, csoport
jol van-e irva), és ha hibat talalnak, azt még a helyszinen orvosolni tudjuk.

tovabbi informacio a honlapunkon:
www.tatamicentrum.hu
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