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2005 aprilis 23.

Méricz Zs. Alt. Isk. sportcsarnoka
Hetényegyhaza, Iskola u. 1.

Versenyszamok Korosztalyok Fokozat csoportok

Tipus | Bemutat6 |Kiizdelmi| Gyermek | 1998,1997,1996 | Mini | |€8: gyermek koroszt.
legf. narancs 6v csikkal

Egyéni | v andori | Randori | Ifjdsdgi | 1995,1994,1993 | Midi |- ifiisdgi korosztaly

szakmai legf. lila 6v csikkal
Paros Double . . |legf. junior korosztaly
szakmai Quattro Couple Junior | 1992,1991,1990 Maxi legf. sziirke 6v csikkal

Osszetett | Egyéni | Csapat | Kadett | 1989,1988,1987 | Kezdd | legfeljebb 5. kyu
Halad6 legfeljebb 3. kyu

5tél- Mesterjelolt legfeljebb 1. kyu
Kozonség | Jitsu Show IES;ZIS Felndtt | 1986 éseldtte | Mester mindenki
V&l Vd
Dijazas
Osszetett egyéni és csapat Kiemelt Kupa az els6 3, oklevél az

elsd 4 helyezettnek

I. szint:  Dupla pontszam
Erem az elsd 3, oklevél
elso négy helyezettnek
II. szint: Erem az els6 3, oklevél
elso négy helyezettnek
III. szint: Mint a II. szint, de Osz-
szetettbe nem szamit
IV. szint: Kozonség szamok
Torta az elsoknek

A nevezéshez egy évnél nem régebbi "VERSENYEZHET’ igazolas kotelezo!
Felno6ttek a Double Couple versenyszamban nem indulhatnak!

Csak azok indulhatnak, akik az éves tagdijat befizették!

Nevezéshez nevezési lapot mellékeliink.

A nevezési hatarido tillépése esetén nevezési potdijat kell fizetni!

Randori versenyszamban induléknak kotelezo védofelszerelésre is sziikségiik
van: fejvédo, fogvédo, kesztyl, herevédo, 1abszarvédd, 1abfejvédo.
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VersenyKkiiras

Verseny: VI. Hetény Kupa Orszagos Ju-Jitsu Verseny
Helyszin: Moéricz Zsigmond Altaldnos Iskola Sportcsarnoka
6044, Hetényegyhdaza, Iskola u. 1.
Id6pont: 2005. aprilis 23. szombat
Beérkezés: 8 oratdl 9 ordig
Meérlegelés: 8 oratdl 9.30-ig Kérjiik idoben érkezni!
Megnyito: 10.30-kor
Versenyszamok
Bemutat6 szamok: (21 kategoria)
I. Jurandori (14, nemenként a 7 fokozat csoport alapjdn)
I1. Quattro (7 a fokozat csoportok alapjén)

Kiizdd szamok:  (kb. 37 kateg6ria korosztély és stily, illetve parsuly alapjan)
III. Randori (fitk 26 kategoria korosztaly és suly alapjan):
Fia gyermek korosztaly: 25 kg., 30, 35, 40, 40+
Fid ifjusédgi korosztaly: 34 kg., 40, 46, 52, 52+
Fid junior korosztdly: 44 kg., 50, 56, 63, 63+
Fid kadett korosztdly: 53 kg., 60, 67, 74, 74+
Férfi feln6tt korosztaly: 65 kg., 72, 80, 87, 94, 94+
Lanyok a helyszinen kb. 5 kategéria
IV. Double Couple: (6sszesitett parsily alapjan, 6 kategdria)
60 kg., 80, 100, 120, 140, 140+
Osszetett szamok: (2 kategoria)
V. Osszetett egyéni (automatikus, nem kell nevezni)
VI. Osszetett csapat  (egyszeres nevezési dij)
Ko6zonség szamok: (2 kategoria, lehet, hogy elmarad, nincs nevezési dij)
VII. Jitsu Show

VIII. Kotélhuzas
Nevezés
Nevezési dij: 800 Ft. személyenként és versenyszamonként
Nevezési dijat elore nem kell fizetni, csak a helyszinen!
Nevezés: levélcim:  Berkes Laszl6é 6000 Kecskemét, Sétatér u. 13/A
fax: Berkes Lészl6 KESZ Kft. 76-515-296.
e-mail: berkesl @kesz.hu

Nevezési hataridd: 2005 4dprilis 20. szerda ( levél, fax, e-mail megérkezés )
Nevezési potdij: 800 Ft. hataridon til személyenként és szamonként!
Minden 2005.04.20 utan beérkezett nevezésre!

Belépodij: Nincs. A belépés ingyenes!
Informacio: Berkes Laszl6 06-30-206-70-78
Kecskemét, 2005 februar 1. TATAMI CENTRUM SE

Mocza Lajos elnok



Versenyszabalyok

Altalanos: A past 6 x 6 méter. Egy csoport legalabb 3 versenyzdébdl 4ll. Az elsé
négy helyezett lesz értékelve. Kétfajta lebonyolitasi technika van:
Pontozasos: Ot vagy harom biré pontoz tabldval (6tnél a legnagyobb és a

legkisebb pontszdmot kihizzdk). Az 6sszpontszdm alapjan a legjobb
négy a masodik forduléba keriil és ott djra versenyez. A mdsodik
forduloban pontegyenloség esetén a kovetkezO sorrendben kell
donteni: kapott legnagyobb pont, kapott legkisebb pont, életkor
(fiatalabb gy0z).

Parbaj: Egyenes kieséses rendszer. A legjobb négy kozott két part sorsolnak,
a gyoztesek kiizdenek az elsd, a vesztesek a harmadik helyért. Négy
koz¢é bemérkdzések vannak, 5, 6, 7 versenyzonél 1, 2, 3 bemérkozés.
8-ndl tobb esetben el6szor 8-ra kell csokkenteni, majd a 4 par gydztese
jut tovabb. Vezetdbiro és két oldalbird zdszloval jelez, dontetlen nincs.

I. Jurandori: Egyéni versenyszam, 6nvédelmi technikdk bemutatdsa, pontozdsos.
Egy vagy tobb tdmaddval szemben kell védekezéseket bemutatni. Legalébb 6
technika, legfeljebb 1 perc. Technikai kivitelezés pontossidga a meghatarozo.
Osszetettbe szamit. Kategéridk nemenként és fokozat csoportonként (14).

I1I. Quattro: Parok bemutat6 kiizdelme, parbaj jelleggel.

Az 0Osszesorsolt két par feldll egymdssal szemben a tatami két oldaldn. A
kategériatol fiiggden 4, 8, 16, 32, vagy 64 tdmadds koziil sorsolnak. Erre
mutat be egy védekezést az A. par kétszer (forditott szereposztisban is).
Ezutdn kovetkezik a B. pdros ugyanigy. Ezt kdvetden a vezetdbir6 egy djabb
tdmaddsi format sorsol, de ezdttal a B. par kezd. Mesterjelolt (32) és Mester
(64) kategoridkban ezt megismétlik mégegyszer. A birok zdszloval jelzik,
hogy melyik pér volt a jobb, és a vezetobird dont, hogy kik jutnak tovabb a
kovetkezd forduléba. Ha a bir6k nem tudnak donteni, Gjra sorsolnak.

Kategéridk fokozat csoportonként (7). A par mindkét tagja legfeljebb a
megadott csoportba tartozik (alacsonyabba tartozhat). Egy par tobb
kategéridban is indulhat, ha megfelel a feltételeknek! Osszetettbe belesz4mit.

ITI. Randori: 3x1 perc egyéni kiizdelem parbaj. Ippon esetén révidebb is lehet.

1.menet: Megszakitasos lit6-ragé kiizdelem félerdvel védofelszerelésben.
Tiltott technikak: Dobasok, levitelek, foldharc, egyenes rigas fejre,
konyokiitések, térdrigdsok, feszitések, fojtasok, erds iitések ¢és
rigisok, foldre keriilt ellenfél tdmaddsa, kontrolldlatlan (pl.
kiforduldsbol) végrehajtott tdimadasok. Tiltott a 1db tdmaddésa kivéve a
labsoprést. Fejre rigés csak a korives engedélyezett érintéssel.
Ippon biréi dontés alapjan.

2.menet: Dobdsok,foldrevitelek. Engedélyezett a 1abfelszedés,a 1absoprés.
Tiltott technikak: a feszitésbol és a fojtasbol végrehajtott dobasok, a
foldharc, az iitések és a rigdsok.
Ippon nagyivii dobds (Idbak a levegdben) utdn bir6i dontés alapjan.
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Versenyszabalyok

3.menet: Foldharc.

Tiltott technikak: fojtés, feszités, a felallas, tités és rugas.

Ippon: leszoritas a vezetobiré 10 szamolasaig.
Altaldnos szabalyok Randoriban: Tilos a fejelés, kesztyli nélkiil arcba
nyulés, a torok, gerinc, 1agyék, térd, tark6 tdmaddésa, a dithbdl, kontroll nélkiil
végrehajtott technikdk, a tatamira nem 1ill6 viselkedés. A vezetdbird
figyelmeztethet, inthet, leléptethet egy menetben vagy a teljes mérkdzésrol.
A harmadik menet végén a harom biré jelzése alapjan a vezetdbird hirdeti ki
a gyOztest. Ha a nem tudnak donteni, egyik fogdsnemben tjra kiizdenek és
Ujra dontenek. Ismételt dontetlen esetén egy mdsik fogasnemben idokorlat
nélkiill az els6 ért€ékelhetd taldlatig tart a mérkdézés. Magasabb
életkori/stlycsoportban is indulhat egy versenyzd! Osszetettbe beleszamit.

IV. Double Couple: Két fOs csapatok kiizdelmi versenye idokorlat nélkiil. Parba;.
A cél az ellenfél egyik tagjat kirakni a kiizdOteriileten kiviilre. A randori
méasodik és harmadik menetében nem tiltott technikdk alkalmazhatéak. Utés
és rdgds tilos! A parok Osszsilya alapjan stlycsoportokban folyik a
kiizdelem. Egy versenyz0 ugyanabban a sulycsoportban nem indulhat két
kiilonb6zd parban, de mas stilycsoportban igen! Osszetettbe nem szamit bele!

V. Osszetett egyéni: A Jurandori, Quattro, Randori versenyszdmok szdmitanak. A

Quattro dupla pontszamat kétfelé osztjuk a par két tagjara. Az elso hely 7, a
masodik 4, a harmadik 2 és a negyedik helyezés 1 pontot ér.
Amennyiben egy versenyszdmban a versenyzd tobb kategdridban is indult,
csak a legjobb eredmény dltal elért pontszdm szamit! A hidrom pontszdm
Osszege adja a versenyz0 Osszesitett pontszamdt. Pontazonossdg esetén a
Quattroban, majd a Jurandoriban, majd a Randoriban elért pontszam szamit.
Ha mind a hdrom azonos, akkor az 6sszes helyezését 6ssze kell adnunk a
megfeleld pontszdmmal (tobbszordst és a Double Couple-t is). Ha igy is
azonos a pontszam, akkor az gyoz, akinek tobb nevezése volt. Ha ez is
azonos, akkor holtverseny van €s ugyanolyan kupat kell kapniuk.

VI. Osszetett csapat: Az elézetesen megadott négy versenyzd alkot csapatot.
Egy klubbdl tobb csapat is nevezhet. Pontegyenldség esetén teendd ugyanaz,
mint Osszetett egyéniben. Egy versenyz0 csak egy csapatban nevezhet!

VIL Jitsu Show: Szellemes, otletes, kosztiimds, show jellegli bemutatdk versenye.
Nem szakmai versenyszdm! Nem a technikai pontossdg, hanem a
latvanyossdg, a kozOnség szorakoztatdsa szamit! Kozonségszavazat dont.
Nem biztos, hogy meg lesz tartva.

VIII. Kotélhizas: Legfeljebb 250 kg. 0sszsulyu csapatok kozonségszama.
A kotél kozepén taldlhat6 jelzést kell megfeleld tdvolsagra elhtizni. Nem
biztos, hogy meg lesz tartva.
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Quattro tamadasok

Quattro Mini és Quattro Midi

Egyenes iités fejre

Uté-rigé tdmadasok
Egyenes rugds gyomorra

Kétkezes mellso fojtas

Fojtdsok

Kétkezes hatso fojtas

Quattro Maxi és Quattro Kezdo

Utések Egyenes iités fejre
Egyenes iités gyomorra
Rigdsok Egyenes rigds gyomorra
Korives rigds fejre
Fojtdsok Kétkezes mellsd fojtas
Kétkezes hatso fojtas
Atkaroldsok Mellsd arkarolds karok alatt
Hatso dtkarolas karok felett

Quattro Haladé

Egyenes iités fejre

Egyenes iités gyomorra

Uté-rigé tdmadasok
Egyenes rugds gyomorra

Korives rigas fejre

Mellso atkarolas karok alatt

Mellso atkarolas karok felett

Atkaroldsok
Hatso atkarolas karok alatt
Hatso atkarolas karok felett
Kétkezes mellsd fojtds
Fogdisok Kétkezes hatso fojtas

Dupla Nelson fogas

Oldalsé nyakatkarolds

Egyenes késsziirds gyomorra

FelsO késszirds nyakra

Eszk6z0s timaddsok
Oldalsé rovidbot iités fejre

FelsO rovidbot iités fejre
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Quattro tamadasok

Quattro Mesterjelolt

Egyenes iités fejre

Utések Egyenes iités gyomorra

Kalapdcs iités fejre

Pofon

Egyenes rugds gyomorra

Rugasok g iy .
g Korives rigds fejre

és
toldsok Egykezes tolds testen

Kétkezes tolas testen

Kétkezes mellsd fojtds

Kétkezes hatso fojtas

Fojtasok
Oldalsé fojtas

Hitso6 egykaros fojtas

Mellso atkarolas karok alatt

Mellso atkarolas karok felett

Atkaroldsok
Hatso atkarolas karok alatt

Hatso atkarolas karok felett

Egykezes azonos oldali csukl6fogas

Egykezes ellentétes oldali csukl6fogds

Csukl6fogdsok
Kétkezes mellsd csukléfogds

Kétkezes hatso csukl6fogas

Kabatfogdsos hizas

Szimpla Nelson fogds

Egyéb fogasok
Dupla Nelson fogas

Oldalsé nyakatkarolds

Oldalsé rovidbot iités fejre

FelsO rovidbot ités fejre

Bot tAmadasok
Félbot szirds gyomorra

Oldals6 félbot csapds fejre

Egyenes késszirds gyomorra

Egyéb eszkozos Felso késszurds nyakra

tamadasok Mellsé fojtds dvvel

Hatso fojtas ovvel
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Quattro tamadasok

Quattro Mester ( 1- 32)

Uté-rigé
tamadasok
és huzasok

Zart 6kol

Egyenes iités fejre

Egyenes iités gyomorra

Kalapdcs iités fejre

Kézhat iités halantékra

Nyitott tenyér

Pofon

Kétkezes pofon

Egykezes tolds testen

Kétkezes tolas testen

Rugéasok

Korives rigds fejre

Egyenes rugds gyomorra

Térdrugas gyomorra belehuzéssal

Korives rigas combra

Huz6 technikak

Mellsd kabatfogas huzassal

Mellsd hajhtizas

Hétso6 kabatfogds hiizdssal

Héts6 hajhizds

Fogésok

Fojtasok

Kétkezes mellso fojtas

Kétkezes hatso fojtas

Oldalsé fojtas

Hitso6 egykaros fojtas

Atkaroldsok

Mellso atkarolas karok alatt

Mellso atkarolas karok felett

Hatso atkarolas karok alatt

Hatso atkarolas karok felett

Csukl6fogdsok

Egykezes azonos oldali csukl6fogas

Egykezes ellentétes oldali csuklofogds

Kétkezes mellso csukl6fogas

Kétkezes hatsé csuklofogas

Egyéb fogdsok

Szimpla Nelson fogds

Dupla Nelson fogds

Kézfogds

Pincérfogas




33.
34.
35.
36.
37.
38.
39.
40.
41.
42.
43.
44.
45.
46.
47.
48.
49.
50.
51.
52.
53.
54.
55.
56.
57.
58.
59.
60.
61.
62.
63.
64.

Quattro tamadasok

Quattro Mester ( 33 - 64 )

Eszk6z0s
technikak

Rovidbot (40 cm )
tamadasok

Oldals6 rovidbot csapds fejre

Felsd rovidbot csapds fejre

Fonak rovidbot csapas fejre

Rovidbot szuras

Félbot (90 cm )
tamadasok

Kétkezes felso félbot csapas fejre

Kétkezes oldalsé félbot csapds fejre

Egykezes oldalso félbot csapds fejre

Félbot szaras

Késszurasok

Egyenes késszurds fejre

FelsO késszuras nyakra

Fondk késsziirds nyakra

Egyenes késsziirds gyomorra

Egyéb eszkozos
tdmadéasok

Mellsd fojtas dvvel

Hétso fojtas ovvel

Pisztoly fenyegetés szembdl

Pisztoly fenyegetés hitulrol

Védekezés
specidlis
helyzetekben

Foldon fojtasok

Foldon testen fojtas

Foldon 14bkozt fojtas

F6ldon oldalrdl fojtas

Foldon fej feldl fojtas

Egyéb tamadasok
f61don

Foldon rigés haritisa

Foldon taposds haritdsa

Foldon késszuras haritasa

Foldon félbot csapds héritdsa

Ulésben védekezés
/térdeld iilés vagy
széken ilve/

Oldalrol korives ragds fejre

Szembdl egyenes rugds fejre

Kétkezes hatso fojtas

Rovidbot csapds

Védekezés sériilt
kézzel
/egykezes technikék/

Egyenes iités fejre

Egyenes rugas gyomorra

Kétkezes mellso fojtas

Egyenes késsziirds gyomorra




Nevezési lap kitoltési atmutato

Altalaban egy sorba frjunk egy versenyz6t. Amennyiben egy versenyszdmon
beliil tobb kategéridban kivan indulni egy versenyzd, akkor tovdbbi sort vagy
sorokat 1s hasznalhatunk a versenyz0 nevezésére. Sorszamot személyenként
noveljiikk. A tovabbi sorokban csak azoknak a versenyszdmoknak a celldjaba kell
irni, amelyekben tobb kategdridban indul. Kotélhuzas kivételével a mdsik Ot
versenyszdmban lehetdség van tobb kategdridban induldsra.

Korosztaly:
A sziiletési év alapjan GYermek, IFjusagi, JUnior, KAdett vagy FEInott.

Fokozat csoport:

Juniorig hdrom csoport: NI: Mini, DI: Midi, XI: Maxi. (Magyar Ju-jitsu Szovetség
tagjainak a kifrds szerint, mds szervezethez tartozdkat csapatvezetdje sorolja be.
Minibe az tegyiik, aki gyermek életkorui és alacsony fokozatd. Maxiba aki magas
fokozatd vagy junior életkori. A tobbieket a Midibe.) Kadett és felndtt négy
csoport: KE: Kezd6, HA: Haladd, JE: Mesterjelolt, ME: Mester

Testsuly:
Elozetes testsuly (mérlegelés lesz a versenyen).

Jurandori:

Ide L (ledny) vagy F (fid) / fokozat csoport formédban kell beirni azt a kategoriét,
amelyben indul. Péld4ul: L/NI ledny Mini vagy F/HA fid halad6 kategéria. Lanyok
indulhatnak a fiuk kategoridjaban is, barki indulhat magasabb fokozati csoportban
is..

Quattro:

Ha indul a versenyzd, akkor ide a megfeleld fokozat csoport jelét kell irni, elé a par
azonositéjat (a parokat A, B, C, ... betlikkel jeloljiik.). Példdul B/XI a Maxi-ban
indulé médsodik par egyik tagjardl van sz6. A nevezés akkor j6, hogy pontosan két
versenyzOnél van ugyanaz a jelzés.

Randori:

Fidkndl az életkori csoport és a testsily alapjan a kiirds szerinti kategéridkbol a
megfelelot kell beirni. Példaul: JU/S0. Azonos életkori csoportban magasabb
sulycsoportban €s magasabb életkori csoportban nem alacsonyabb sulycsoportban
is lehet indulni. Lanyokndl csak annyit kell beirni, hogy L (ledny). Lednyok fitk
kozott is indulhatnak, ekkor ugyanigy kell a kategdriat beirni, mint a fidknal.
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Nevezési lap kitoltési ttmutatd

Double Couple: Quattro-hoz hasonléan A/80 a lehetséges nevezési forma, azaz par
azonositdja, majd a kategéria. Pontosan két versenyzonél kell beirni ugyanolyan
nevezést. Egy versenyzd tobb parban is indulhat (kiillonboz6 stlycsoportban). Nem
szamit be az Osszetettbe.

Osszetett csapat: Négy fos csapatok nevezését itt lehet megtenni. Ide csapat
azonosit6 betiit kell irni (A, B, C, ...) Pontosan négy versenyzonél kell azonos
betlinek allnia a nevezésben.

Jitsu Show: Tetszdleges 1étszdmi csapatok nevezhetdk. Azt a csapat azonositot
kell ide irni, amelyben indul a versenyzd. (A, B, C, ...)

Kotélhazas: Csapat azonosit6 kell irni ide (A, B, C, ...) Egy versenyz0 csak egy
csapatban indulhat, (hiszen nem dllhat egyszerre a kotél két oldaldn). Az eldzetes
testsuly alapjan 250 kg.-os csapatokat kell dsszedllitani, és a csapat azonositot kell
ide az oszlopba beirni. Akkor j6 a nevezés, ha akikhez pl. A betii van irva, a silyuk
Osszesen nem tobb 250 kg.-ndl.

Osszetett egyéni szdmban nevezni nem kell, mindenki pontszdmat automatikusan
figyelemmel kiséri a verseny rendezdség.

Elkiildendd Berkes Ldszl6 6000 Kecskemét Sétatér u. 13/A IV. 13 cimre vagy

faxon KESZ Kft. (Berkes Ldszl6 részére) 76-515-296 vagy e-mail-ben
berkesl @kesz.hu cimre.
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Lebonyolitasi osszefoglal6 csapatvezetoknek

A verseny kezdete el6tt

1. Eldzetes nevezés: Megtortént a verseny elotti héten.

2. Adategyeztetés:
Sziikséges:
Helyszin:
Leiras:

Figyelem:

csapatvezetd €s a pontos nevezési adatok

egyik szamitogépes termindl

A szamitogépbe bevitt adatok helyességét €s az eldzetes
nevezéshez képest a valtozdsokat egyeztetik. Adategyeztetési
lapot nyomtatnak, amelyen rajta van minden. Az operétorral
egyiitt felvezetik a véltozdsokat, és ujra adategyeztetd lapot
nyomtatnak. A végsd adategyeztetd lapot, amelyen minden adat
pontos, a csapatvezetd aldirja és az operdtorndl marad.

Nagyon fontos, hogy pontosak legyenek az adatok!
Van ideje nyugodtan attanulmanyozni! A verseny
gordiilékenysége, probléma mentessége ezen mulik!

3. Mérlegelési lap nyomtatdsa az adategyeztetés utan kozvetleniil

Leiras:

4. Mérlegelés:
Sziikséges:
Helyszin:
Leiras:

A végén mérlegelési lap késziil, amelyet a csapatvezetd kap és
a csapattal egyiitt viszi a mérlegeld helyre.

csapatvezet0, a csapat, valamint a mérlegelési lap

mérlegelo hely

A mérlegel6 adminisztrator szolitja név szerint a versenyzoket

a mérlegeld segéd pedig leméri a sulyukat, és az felkeriil a
mérlegelési lapra. A kitoltott mérlegelési lapot alairja a
csapatvezetd, a lap marad a mérlegeld helyen. A vastagon irt
versenyzOknek kotelezd a mérlegelés.

5. Nevezési dij fizetése
Sziikséges: csapatvezetd

Helyszin:
Leiras:

az egyik szdmitégépes termindl

Amikor az operdtor fevitte a mérlegelési adatokat, szdlitja a
csapatvezetdt. Attekintik azokat az esetleges véltozdsokat,
amelyet a mérlegelés okozhatott (sulycsoportvaltozas). Ha kell,
Ujra adategyeztetést csindlnak. Amikor megéllapodnak a
véaltozdsban, végbizonylatot nyomtatnak, amelyen minden rajta
van, az eldzetes €s a helyszini nevezések is és a nevezési dij is.
Ez két példanyban késziil, egyik a csapatvezetdé. Ald kell irnia
neki is €s az adminisztratornak is.
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Figyelem: A csapatot csak a mérlegelo helyre kell vinni!
A szamitogépes terminalhoz csak a csapatvezeté menjen!

6. Eldzetes csoportbesoroldsok elkészitése és feliilvizsgalata
A csapat rész€r0l nem sziikséges senki.

Figyelem: Ahhoz, hogy az idobeosztast tartani tudjuk, minden
csapat nevezésének be kell fejezodni 9.30-ra!

7. Tul nagy (16-ndl tobb versenyzd) csoportok bontasa
Sziikséges: Az érintett versenyzOk €s csapatvezetok
Leiras: Az eldzetes csoportok feljonnek a péstra, a csapatvezetokkel
egyeztetve két csoportra bontjuk.

8. Tl kicsi (3-ndl kevesebb versenyzd) csoportok dsszevondsa, megsziintetése
Sziikséges: Az érintett versenyzok €s csapatvezetok
Leiras: Minden egyes versenyzOrdl konkrét dontés sziiletik az érintett
csapatvezetOkkel egyetértésben.

9. Le4dny Randori csoportok dsszedllitdsa
Sziikséges: Az érintett versenyzok €s csapatvezetok
Leiras: Az 0sszes versenyz0 a pdstra jon és csoportokra bontjuk ket
a csapatvezetdkkel egyetértésben.

Figyelem: A csoportok végleges kialakitasanak a hatarideje 10 6ra!
A valtozasokat a csapatvezetdk is irjak fel a papirjukra!

Amikor egy versenyzot dtsorolunk, cél az, hogy ne nehezebb helyzetbe
keriiljon. Lehetdség szerint el kell keriilni, hogy mind a sulycsoport, mind az
életkori csoport nehezedjen. Ha a versenyzOnek illetve a csapatvezetonek
nem megfeleld egyik felajanlott véltoztatds sem, a versenyzd nem indul a
versenyszamban és a nevezését visszafizetjik.

10. Biréi értekezlet
kb. 10 6rakor a f6bir6 birdi értekezletet tart, ha a csapatok delegdltak birét,
kiildjék a fobiréhoz.

11. Megnyit6 €s szabdlymagyarazat
10.30-kor van a megnyitd. A csapatokat a rendezdk eldtte felsorakoztatjék,
kérjiik a csapatvezetdk segitségét. Minden csapat tdblacskat kap, amellyel
bevonul. A megnyitd utdn kérjiikk vissza a tdblacskit. A megnyitd linnepség
kozben szabdlymagyardzat is lesz, kérjiik figyelmesen hallgassdk, hogy a
késdbbi félreértéseket elkeriilhessiik.
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Szakmai versenyszamok lebonyolitasa
Minden egyes versenyszdm hasonlé médon lesz lebonyolitva:

A. Sorsolas, tatami kijel6lés, és jegyzokonyv kiaddsa
Leiras: A hangosbemond¢6 kozli minden csoportrél, melyik tatamin
lesz lebonyolitva. Az elkészitett jegyzokonyvet €s a csoportban
szerepld versenyzOk neveit kinyomtatva kiadjak a tatami
adminisztratoroknak. A tatami mellett a méignestdbldra a pést
rendez0 felteszi a teljes csoportot, valamint sorrendben a tatamin
kovetkezd versenyzOk neveit.

B. Csoport lebonyolitas kezdete
Leiras: A birdk elhelyezkednek a tatami mellett és sz6litjak az elsé
versenyzOket. Jurandorindl a felirt sorrendben kovetkeznek a
versenyzOk, a tobbi versenyszdmndl a pdst rendezd az elsOként
szOlitott, illetve a tdblan a bal oldalon 1év6 (és piros koronggal
jelolt) versenyzOre (parra) felkoti a piros szalagot.

Figyelem: A csapatvezetok figyeljenek, hogy a versenyzok idében a
pastnal legyenek megfelel6 felszerelésben!

C. Bemutatas, kiizdelem lebonyolitasa
Leiras: A vezetdbird levezényli a bemutatast, kiizdelmet. A birok
pontoznak, ill. dontenek. Pérbaj versenyszamban a dontés
kihirdetése utdn a gydztes (pdr) menjen a jegyzOkonyv-
vezetohoz!

Figyelem: A csapatvezetok figyeljenek, hogy a bemutatas, kiizdelem
kozben a pastnal ne legyenek csapattagok, szurkolok, mert
akadalyozzak a verseny rendezését!

D. Jurandori fordulék

Jurandoriban az elsé fordulé elsé versenyzdje az elsd fordulé végén is
bemutatja gyakorlatit. Ha négynél tobb versenyzd van, akkor a jurandori
kétfordulds, igy ekkor az is eléfordulhat, hogy valaki haromszor mutatja be a
gyakorlatit. Pontegyenldség esetén az is elképzelhetd, hogy négynél tobben
jutnak a mdasodik forduléba. A mdsodik forduléban Osszeadott
pontegyenldség esetén a szabdly szerint a sorrendet a kapott legkisebb
pontszam hatarozza meg, ha az is egyenl0, akkor a kapott legnagyobb, ha az
is egyenld, akkor a fiatalabb versenyzd gyodz.
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E. Versenyszdmok lebonyolitdsi mddja
A tatamik bevarjdk egymadst, azaz egyszerre csak egy versenyszdm zajlik. A
versenyszamokat egy menetben végigvissziik, a dontdket is.

A szakmai versenyszamok lebonyolitasi sorrendje:
1. Jurandori (egyéni bemutatd)
2. Quattro (paros bemutato)
3. Randori (egyéni kiizdelem)
4. Double Couple (paros kiizdelem)

F. Ovas
Amennyiben a birdi dontéssel nem ért egyet, csak a csapatvezetd Ovhat.
Ennek viszont azonnal meg kell torténnie, a vezetObironak jelezve. Az
Ovasért utdlag a nevezési dij 5-szorosét kell fizetni. Odahivjdk a fobirét és az
ellenfél csapatvezetdjét is. A dontés joga a fobir6 kezében van.

Szakmai versenyszamok utan

12. Jitsu Show és Kotélhizas

Kozonségszamok, a szakmai szdmok utdn lesznek lebonyolitva, de az is

lehet, hogy elmaradnak. A gydztes csapatok jutalma 1-1 torta.

Jitsu Show: Ha lesz akdr egy nevezés is, mindenképpen megrendezziik.
A bemutatds utdn a kozonség szavazata dont. Amelyik bemutatd
csoport mellé tobben allnak, az a gy0ztes.

Kotélhuzas: Csak akkor lesz lebonyolitva, ha nagyon koran befejezddik a
tobbi versenyszdm, vagy sok id6 kell az oklevelek kinyomtatdsahoz.
Ha ugy dontiink, hogy meg lesz tartva, akkor a csapatvezetok 250 kg.
Osszsulyu csapatokat jeloljenek ki, 0k fognak kotelet htizni.

13. Zar6 ceremonia és dijatadas
Ha kinyomtattuk az okleveleket, megtartjuk a zard ceremoénidt és dijatadast.
A csapatokat a rendezdk eldtte felsorakoztatjdk, kérjiik a csapatvezetdk
segitségét. Minden csapat tdblacskét kap, amellyel bevonul. A dijatadés utdn
kérjiik vissza a tdblacskat.

14. Oklevelek ellendrzése
Igyeksziink az okleveleket folyamatosan aldirni. Az utoljdra nyomtatottak
lehet, hogy nincsenek aldirva. Ezeket ald lehet iratni késobb. Minden
tekintetben ellendrizzék le az okleveleket (név, klub, versenyszdm, csoport
jOl van-e irva), és ha hibét taldlnak, azt még a helyszinen orvosolni tudjuk.
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